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DNEVNIK 
STRUČNE PRAKSE 

ZIMSKI SEMESTAR 2024/2025

TOPLIČKA AKADEMIJA STRUKOVNIH STUDIJA 
   

ODSEK ZA MEDICINSKE STUDIJE PROKUPLJE 
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Student svojim izgledom i ponašanjem u obavezi je poštovati pravila 
organizacije u kojoj obavlja stručnu praksu, načela profesije za koju se školuje 
i ugled Topličke akademije strukovnih studija u Prokuplju.   

 
 

Student u toku trajanja stručne prakse nosi propisanu ispeglanu 
uniformu, udobnu čistu obuću koja obezbeđuje bezbednost u radu i 
obavezujuće propisno podrezanih noktiju, pokupljene kose i bez napadne 
šminke. U toku boravka u zdravstvenoj ustanovi student se svim zaposlenima 
obraća prijatnim tonalitetom i ritmom glasa.
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PODACI O STUDENTU upisuje student 

  

Ime i prezime studenta:  

  

Studijski program:  

  

Godina studija:  

  

Period pohađanja stručne prakse  

  

Broj indeksa:  

 
 

PODACI O NASTAVNICIMA upisuje student 

Ime i prezime nastavnika praktičara  
 

Ime i prezime nastavnika praktičara  
 

Ime i prezime nastavnika praktičara  
 

Ime i prezime nastavnika praktičara  
 

Ime i prezime nastavnika praktičara  
 

 
 
 
 
 

 

Ime i prezime predmetnog nastavnika  Gordana Dragošev 
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OSNOVNA UPUTSTVA 
 
 

• Dnevnik stručne praske vodi se kao dokument i podsetnik o svemu onome što je student radio 
za vreme svog boravka u zdravstvenoj ustanovi gde je obavljao stručnu praksu; 
 

• Dnevnik stručne prakse student vodi individualno, a svojim potpisom overava nastavnik 
saradnik ili ovlašćeno lice iz organizacije u kojoj se sprovodi praksa; 
 

• U toku svog boravka na praksi, student dobija konkretne radne zadatke od strane ovlašćenog 
lica zaduženog za studenta dok je na praksi: prikuplja podatke, uočava probleme, vrši analizu, 
daje kritički osvrt na zatečeno stanje i predlaže mere za eventualne promene i poboljšanja, što 
prezentuje u svom Izveštaju o radu na praksi; 
 

• Dnevnik stručne prakse student predaje predmetnom nastavniku nakon obavljenje stručne 
prakse nakon čega dobija potpis u studentsku knjižicu (indeks) o obavljenoj stručnoj praksi. 
 

• Zaključno sa 20. 01. 2025. godine popunjen Dnevnik stručne prakse podrazumeva 
o Popunjene i potpisane od strane nastavnika praktičara liste evidencije rada za sve dane 

provedene na stručnoj praksi u periodu oktobar 2024. godine – januar 2025 godine.  
o Popunjen Plan zdravstvene nege (u datim obrascima) za 5 pacijenata.  
o Student predstavlja Plan zdravstvene nege u okviru usmenog ispita. 
 

• Svi student moraju imati popunjen Dnevnik stručne prakse i kreiran Plan zdravstvene nege. 
 

• Predmetni nastavnik Sručne prakse: Master ms Gordana Dragošev. 
 

• Preporučena literature za spremanje ispita:  
o Praktikum Proces zdravstvene nege, autor Gordana Dragošev 
o Autorizovana skripta Zdravstvena nega, autori Nebojša Vacić i Gordana Dragošev 

 
Konsultacije za izradu Plana zdravstven nege zakazati na email: dragosev.sluzbeni@gmail.com 

 
 
 

mailto:dragosev.sluzbeni@gmail.com
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ZADATAK 
 

Izrada programa zdravstvene nege  za pacijenta po izboru studenta koji uključuje sve faze 
procesa zdravstvene nege.  
 

Za utvrđivanje potreba za zdravstvenom negom i izradu plana zdravstvene nege 
koristiti kontrolne liste i sisteme bodovonja objavljene u Praktikumu Proces zdravstvene 
nege. 
 
Program zdravstvene nege treba da sadrži sledeće etape 

• UTVRĐIVANJE POTREBA ZA NEGOM   

• SESTRINSKE DIJAGNOZE I KOLABORATIVNI PROBLEMI   

• PLANIRANJE ZDRAVSTVENE NEGE  za 5 pacijenata  

• SPROVOĐENJE PLANA ZDRAVSTVENE NEGE – REALIZACIJA   

• EVALUACIJA   
 
Uputstva za izradu Plana zdravstvene nege  

• Popuniti na dnevnoj osnovi obrazac Utvrđivanje potreba za negom 

• Popuniti obrazac Plan zdravstvene nege u dnevniku stručne prakse  
 
Uputstva za izradu Plana zdravstvene nege koji se predaje na usmenom ispitu 

• Plan zdravstvene nege predaje se u štampanom obliku (MS Word).  

• Koristiti font Times New Roman, veličina slova 12. 

• Rukopis treba pripremiti na formatu A4 (21 x 29,7 cm), marginama podešenim na 2 cm sa obe 
strane teksta, jednostrukim proredom. 

• Tekst je potrebno pisati u kontinuitetu, ne vršiti nikakve modifikacije veličine ili vrste slova i 
rasporeda reči. Pasuse treba odvajati komandom „Enter“. Na isti način kucati i tabele, s tim što 
se kolone međusobno odvajaju pomoću komande za tabulator (obično „Tab“), a redovi 
komandom „Enter“. 

• Dozvoljeni obim Plana zdravstvene nege, uključujući sažetak, sve priloge, iznosi do 10 strana. 

• Koristiti mere metričkog sistema prema Internacionalnom sistemu mera (International System 
Units - SI),  

• Za lekove upotrebljavati generička imena fonetski napisana.  

• Ne navoditi imena bolesnika, inicijale ili brojeve istorija bolesti. 

• U tekstu uvrstiti slike, sheme, tabele i grafikone, ne ostavljajući prazan prostor ili oznake u tekstu 
za njih.  
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UTVRĐIVANJE POTREBA ZA NEGOM  
ZA PACIJENTA PO IZBORU STUDENTA ILI NASTAVNIKA PRAKTIČARA IZRADITI UTVRĐIVANJE POTREBA ZA ZDRAVSTVENOM NEGOM I PLAN 
ZDRAVSTVENE NEGE ZA 5 PACIJENATA 

DATUM       
 

PACIJENT 1 2 3 4 5 

SVEST       
DISANJE       
PULS      
KRVNI PRITISAK       
TEMPERATURA      
KAŠALJ      
MIKCIJA      
DEFEKACIJA      
POVRAĆANJE      
ZNOJENJE      
DEKUBITUS      
SLUZOKOŽA      
KOŽA      
PUT UNOSA HRANE      
APETITI      
BOL       
SAN       
SUBJEKTIVNO STANJE      
SARADNJA       
POKRETLJIVOST U POSTELJI       
USTAJANJE I KRETANJE      
LIČNA HIGIJENA       
HRANJENJE       
OBLAČENJE I OBUVANJE      
OSTALO  
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PRAĆENJE STANJA PACIJENTA TOKOM HOSPITALIZACIJE  
ZA PACIJENTA PO IZBORU STUDENTA ILI NASTAVNIKA PRAKTIČARA IZRADITI UTVRĐIVANJE POTREBA ZA ZDRAVSTVENOM NEGOM I PLAN ZDRAVSTVENE NEGE  
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 Procena integriteta kože 
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PLANIRANJE ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT1 
 

SESTRINSKA DIJAGNOZA I KOLABORATIVNI PROBLEM CILJEVI ZDRAVSTVENE NEGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DATUM PSIHO – FIZIČKO I SOCIJALNO STANJE NAPOMENE 
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PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT1 
 

D
A

T
U

M
 

PLANIRANJE REALIZACIJA  
 

EVALUACIJA 
 
 

PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE I SMENA II SMENA III SMENA 
PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO 
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PLANIRANJE ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT2 
 

SESTRINSKA DIJAGNOZA I KOLABORATIVNI PROBLEM CILJEVI ZDRAVSTVENE NEGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DATUM PSIHO – FIZIČKO I SOCIJALNO STANJE NAPOMENE 
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PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT2 
 

D
A

T
U

M
 

PLANIRANJE REALIZACIJA  
 

EVALUACIJA 
 
 

PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE I SMENA II SMENA III SMENA 
PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO 
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PLANIRANJE ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT3 
 

SESTRINSKA DIJAGNOZA I KOLABORATIVNI PROBLEM CILJEVI ZDRAVSTVENE NEGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DATUM PSIHO – FIZIČKO I SOCIJALNO STANJE NAPOMENE 
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PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT3 
 

D
A

T
U

M
 

PLANIRANJE REALIZACIJA  
 

EVALUACIJA 
 
 

PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE I SMENA II SMENA III SMENA 
PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO 
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PLANIRANJE ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT4 
 

SESTRINSKA DIJAGNOZA I KOLABORATIVNI PROBLEM CILJEVI ZDRAVSTVENE NEGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DATUM PSIHO – FIZIČKO I SOCIJALNO STANJE NAPOMENE 
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PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT4 
 

D
A
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M
 

PLANIRANJE REALIZACIJA  
 

EVALUACIJA 
 
 

PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE I SMENA II SMENA III SMENA 
PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO 
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PLANIRANJE ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT5 
 

SESTRINSKA DIJAGNOZA I KOLABORATIVNI PROBLEM CILJEVI ZDRAVSTVENE NEGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DATUM PSIHO – FIZIČKO I SOCIJALNO STANJE NAPOMENE 
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PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE PACIJENT5 
 

D
A
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M
 

PLANIRANJE REALIZACIJA  
 

EVALUACIJA 
 
 

PROGRAM ZDRAVSTVENE NEGE I SMENA II SMENA III SMENA 
PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO PLANIRANO REALIZOVANO 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 



  

 22 

 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 



  

 27 

 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
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 Dan  
 
 

DATUM ODELJENJE 

 

POSMATRANJE I ZAPAŽANJE pacijenta, medicinske intervencije - opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UČEŠĆE U MEDICINSKOJ INTERVENCIJI opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMOSTALAN RAD opisati 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAPAŽANJA 
 
 
 
 
 
 
 

Potpis nastavnika 
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EVALUACIJA STRUČNE PRAKSE 
POPUNJAVA NASTAVNIK PRAKTIČAR   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EVALUACIJA STRUČNE PRAKSE 
POPUNJAVA I OCENJUJE PREDMETNI NASTAVNIK   
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