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СТУДИЈСКИ ПРОГРАМ: СТРУКОВНА МЕДИЦИНСКА СЕСТРА 

Прилог 5.1. Књига предмета 

Табела 5.2. Спецификација предмета 

Прилог 8.2. Књига предмета 

  



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Информатика у здравству 
Наставник: Оливер Поповић, Бојан Васовић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да савладавање општих и специфичних знања из области здравственe информатике, 
информационо комуникационих технологија, телемедицине, здравственог информационог система и 
база података. 
Исход предмета  

Исход предмета је стицање знања из информационо комуникационих технологија заснованих на 
примени рачунара  у  здравству. Студент  се  овим  програмом  оспособљава да  користи  савремене 
информационо комуникационе технологије у свакодневној пракси. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Датотеке, Апликације, Обрада  података; MS Word (креирање  документа;  форматирање документа;  
побољшање  изгледа  документа), MS Excel (креирање радног листа; формирање радног листа; дизајн 
радног листа); Евиденције  у  здравству,  Медицинска  документација,  Извештаји, Извори података, 
Информациони системи, Здравствени информациони систем, Базе  података и претраживање 
информација, медицинске информатичке мреже, Телемедицина – концепт и развој, DICOM стандард, 
PACS систем, Телекомуникације и мреже у телемедицини, Телемедицинске апликације у мобилном 
окружењу, Интернет и друштвене мреже у сестринству. 
Практична наставa 

Извори и стратегије претраживања здравствених информација на Интернету и on-line базама података; 
претраживањe здравствених информација на Интернету и on-line   базама података (PubMed, Cochrane 
Library и др.). 
Литература  

Станкић, Р. (2021). Пословна информатика (13. изд.). Економски факултет, Центар за издавачку 
делатност. 
Стојменовић, М., Веиновић, М., & Марковић, Д. (2021). Информатика. Универзитет Сингидунум. 
Reljin, I., & Gavrovska, A. (2013). Telemedicina (1. izd.). Akademska misao. 
Драгошев, Г., Паунић, С., & Јовановић, М. (2011). Основи информатике и технологије у сестринству. 
Удружење медицинских сестара - техничара интезивних нега, анестезије и реанимације Србије 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијуми  40   
Семинарски рад 20   

Практични рад    

 

  



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Биологија 
Наставник: Светлана Богдановић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну базична знања о организацији основних типова ћелија, структури и 
функцији њихових органела, начинима повезивања и комуникације ћелија, процесима ћелијске деобе и 
ћелијског умирања, процесима преноса генетичке информације, као и о основним типовима ткива, 
структурним и функцијским одликама њихових ћелија и ванћелијског матрикса, са освртом на хуману 
генетику. 
Исход предмета  

По завршетку овог предмета студент ће бити оспособњен да се користи светлосним микроскопом; да 
дефинише и препозна на нивоу микроскопије организацију еукариотске и прокариотске ћелије, основе 
организације ћелијских органела и других ћелијских структура; идентификује и описује фазе митотичке и 
мејотичке деобе; идентификује и описује основне одлике ћелије у процесу умирања; препознаје основне 
типове ткива на нивоу микроскопије; разуме основне принципе наслеђивања и да та знања примени у 
анализи наслеђивања генетичких болести код човека. Студент ће бити оспособљен да стечена знања 
примени у разумевању других биомедицинских предмета на студијама. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Увод у ћелију. Постојећи типови ћелија. Разлике између прокариотских и еукариотских ћелија. Организација 
прокариотске ћелије. Организација ћелије еукариота. Мембране ћелије – структура и функција. Транспорт 
кроз мембране ћелије. Ендоцитоза и деградативни компартменти ћелије. Једро. Цитоплазма. Грађа и 
функција ћелијских органела. Цитоскелет. Нуклеинске киселине (ДНК и РНК). Организација интерфазног 
нуклеуса. Рибозоми, ендоплазмин ретикулум и Голџијев комплекс. Митохондрије и пероксизоми. Ћелијске 
деобе. Ћелијска смрт. Епителна ткива. Жлездани епители. Везивно ткиво – опште карактеристике. 
Специјализована везивна ткива. Мишићно ткиво. Нервно ткиво. Основни принципи хумане генетике. 
Менделова правила; Типови укрштања (монхибридно и дихибридно укрштање). Полигенско наслеђивање. 
Везано наслеђивање. Наслеђивање пола и полно-везаних особина. Методе у хуманој генетици. 
Практична настава 

Грађа и организација прокариотске и еукариотске ћелије. Грађа и функција ћелијских органела. 
Микроскопирање прокариотске и еукариотске ћелије. Ћелијске деобе (Митоза и Мејоза). Ћелијска смрт. 
Микроскопирање ткива. Епително ткиво. Везивна ткива у ужем смислу. Крв. Масно ткиво. Хрскавичаво 
ткиво. Коштано ткиво. Мишићно ткиво. Нервно ткиво. Основни принципи наслеђивања (монохибридно и 
дихибридно укрштање) - задаци; Генетика крвних група човека - задаци; Наслеђивање под утицајем пола – 
задаци.  
Литература  

Milašin, J., Babić, M., & Popović, B. (2022). Biologija sa humanom genetikom. Stomatološki fakultet Univerziteta 
u Beogradu. 
Васиљевић П., & Најман. С. (2017). Биологија ћелије - практикум са радном свеском. Природно-математички 
факултет, Департман за биологију и екологију Ниш.   
Величковић. К., & Маркелић, М. (2014). Практикум са радном свеском - основи биологије ћелија и ткива. 

Биолошки факултет, Универзитетр у Београду.  
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода , метода практичних активности, фронтални, индивидуални и групни рад 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Тестови 40   
Семинарски рад 10   

Практични рад 10   



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Основи анатомије и физиологије 

Наставник: Марко Младеновић, Ана Антић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 7 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну базична знања о општим појмовима и дефинисању анатомије, 
историјском развоју анатомије; упознавање са грађом и структуром људског тела; функционалним 
процесима у организму и функционисање организма као целине у нормалним условима. 
Исход предмета  

Научена грађа људског тела омогућава студенту примену у свакодневној пракси коју обављају; 
омогућаваја студенту да прати и разуме остале клиничке предмете током студирања.   
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Дефинисање анатомије; Увод у анатомију; Орјентационе равни; Остеологија; Подела костију по типу; 
Кости главе; Кости трупа; Кости екстремитета; Миологија; Мишићи главе и врата; Мишићи трупа; Мишићи 
горњих и доњих екстремитета; Зглобови главе и врата; Зглобови горњих и доњих екстремитета; 
Кардиоваскуларни систем; Респираторни систем; Систем органа за варење; Урогенитални систем; Нервни 
систем, подела на периферни и централни нервни систем; Делови периферног и централног нервног 
система; Васкуларизација нервног система; Чуло слуха; Чуло вида; Физиологија крви; лимфа и лимфоток; 
Функција кардиоваскуларног система; Крвни судови; Системскки и плућни крвоток; Крвни притисак; 
Физиологија респираторног система; Физиологија дигестивног система; Улога јетре и панкреаса; 
Физиологија уринарног и гениталног система; Функција бубрега; Физиологија ендокриног система; 
Хемијска и ћелијска основа функције нервног система; Рефлекс као модел функције нервног система; 
Функционална организација нервног система, сензорне и моторне функције; Специјална чула и њихове 
функције; Физиологија коже.  
Практична настава 

Практично упознавање студената са грађом људског тела; Крв, крвне групе, рх фактор; Хемостаза; тестови 
коагулације; Периферни размаз крви; Функција кардиоваскуларног система; Мерење крвног притиска и 
пулса; Функција респираторног система; Тумачење параметара спирометрије; Функција дигестивног 
система; Састављање хранљивог оброка и израчунавање базалног метаболизма; Метаболизам и 
терморегулација; Мерење телесне температуре; Функција уринарног система; Мерење диурезе; Клиренси;  
Функција репродуктивног система; Физиологија нервног система; Анализа рефлексног лука; Моторне и 
сензорне функције нервног сиситема и чула; Функционалне специфичности коже.  
Литература  

Laketić, D., Vitošević, Z., & Milisavlјević, M. (2017). Anatomija čoveka. Fakultet za sport i fizičko vaspitanje. 
Guyton, A. C., & Hall, J. E. (2022). Medicinska fiziologija: udžbenik: trinaesto izdanje [izvornika] (Z. Kojić & З. 
Којић, Eds.; 2. izd.). Data status 
Стојиљковић. Н. (2016). Основи физиологије. Медицински факултет, Ниш. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 4 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода демонстрације, метода практичних активности, фронтални, 
индивидуални и групни рад 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијум 30   
Семинарски рад 10   

Практична настава 20   

 



 

 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Здравствена нега 

Наставник: Небојша Вацић, Гордана Драгошев 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је упознaвaње студената сa основним принципимa и прогрaмимa оргaнизaције и плaнирaњa 
здрaвствене неге код болесникa рaзличитих профилa. Упознaвaње сa процесом здрaвствене неге и 
утврђивaње потребa зa негом; реaлизaцијa плaнa неге; евaлуaцијa здрaвствене неге. 
Исход предмета  

Студент ће примењивати принципе и методе здравствене неге. Познаваће мере превенције од заразних 
болести и настанка стреса; биће упознат са начином рада у клиничко-болничкој пракси и примарној 
здравственој заштити. Примењиваће етичка начела и користити позитивну комуникацију, познаваће 
стандарде и критеријуме који се користе у здравственој нези. Користиће сестринску документацију. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Појам здравствене неге. Развој здравствене неге кроз историју. Здравствена нега као наука. Повезаност 
здравствене неге са другим наукама. Принципи здравствене неге. Методе и модели здравствене неге. 
Здравствена нега у клиничко болничкој пракси: Врсте пријема, Процедуре пријема и Отпуста, 
хоспитализација деце и странаца. Утврђивање потреба за негом: процена према основним људским 
потребама (Маслов, Калиш, Хендерсон), прикупљање података (сестрински интервју, физикални преглед, 
мерења). Сестринске дијагнозе и колаборативни проблеми (актуелне, потенцијалне, могуће, умерене према 
здрављу). Нанда листа и класификација. Планирање неге (постављање циљева и план неге). Реализација 
(тим за негу и здравствени тим). Евалуација (врсте и методе). Медицинска и психолошка припрема за 
хоспитализацију. Здравствена нега у примарној здравственој заштити: Стратегије и циљеви.  
Практична настава 
Конструисање и коришћење различитих врста интервјуа и метода посматрања. Организовање радног дана 
службе здравствене неге у клиничко болничкој пракси: Практична примена медицинске и психолошке 
примене за хоспитализацију. Практични приказ пријема и отпуста у болницу са пратећем документацијом. 
Рад са децом и странцима у току хоспитализације. Ораганизација здравствене неге у Дому здравља. 
Практични приказ етичких принципа у раду. Вежбање позитивне комуникације у сестринству и решавање 
конфликта. Упознавање са стандардима примењених у сестринској пракси. Практична примена заштитних 
средстава на раду. Рад у групи: Решавање стреса и професионалног сагоревања. Рад у јединици самонеге, 
полуинтензивне и интензивне неге. Кућна нега и лечење. 
Литература  

Vlaisavljević, Ž., & Paunović, V. (2023). Pogledi u savremeno sestrinstvo: udžbenik za studente visoke zdravstvene 

škole strukovnih studija (1. izd.). Visoka zdravstvena škola strukovnih studija “Medika.” 
Bogdanović Vasić, S., & Pavić, K. (2022). Zdravstvena nega. ABC Design – S. Bogdanović Vasić 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава:  
ДОН: 3 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, метода демонстрације, фронтални, 
индивдуални и групни рад, 
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијум 30   
Семинарски рад    

Практична настава 30   



 

 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Здравствено законодавство и осигурање 

Наставник: Милица Круљ Младеновић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Стицање знања и изучавање основних елемената у области здравственог законодавства и осигурања у 
позитивном праву. Стицање знања о неопходности права на здравствену и социјалну заштиту, уз детаљно 
изучавање нарочито важних правних питања којима су регулисана права и обавезе како здравствених радника, 
тако и корисника здравствене и социјалне заштите. Овладавање и разумевање основних елемената, начела и 
карактеристика осигурања (које ће у пракси омогућити студенту лакшу примену бројних правила ове гране 
права). Разумевање функционисања система здравствене заштите позитивног законодавства и његовог законског 
оквира. 
Исход предмета  

Студенти се оспособљавају да у области здравствене заштите и осигурања примењују и развијају вештине које 
су потребне у професионалном (самосталном и тимском) раду. Развијају способности анализе нормативних аката 
позитивног законодавства у области здравства, социјалне заштите и осигурања. Студенти ће, користећи се 
стеченим знањем, успешно моћи да препознају и повежу основне појмове, начела и садржаје у здравственом 
праву и осигурању, да разумеју положај здравствених радника и њихову одговорност у раду, да примењују 
основна права пацијената и осигураника, да препознају и учествују у решавању проблема у пракси. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Појам права.Појам, значај и извори здравственог законодавства. Основни принципи здравствене и социјалне 
заштите у савременом друштву. Оквири нормативно правног регулисања здравствене заштите у Србији - 
друштвена брига за здравље становништва и општи интерес у здравственој заштити; Основна начела, општи 
прописи и практична решења исказана у Закону о здравственој заштити. Одговорност здравствених радника - 
материјална, прекршајна и кривична одговорност. Права и дужности пацијената. Установе социјалне заштите. 
Корисници социјалне заштите, услови и поступак за остваривање права из социјалне заштите. Посебна заштита 
права детета. Појам, значај, функције и извори права осигурања.  Основни елементи осигурања; Основне одредбе 
Закона о здравственом осигурању. Обавезно здравствено осигурање; Добровољно здравствено осигурање. 
Организација здравственог осигурања - делатност и организација здравствених установа. Органи здравствене 
установе и стручни органи. Администрација и евиденција која се води у здравственим установама. Законодавство 
Европске уније и хармонизација позитивног законодавства у области здравствене и социјалне заштите са 
стандардима Европске уније. Надзор над радом здравствених  и установа социјалне заштите и приватне праксе.  

Практична настава  
Литература  

Тимотић, Б., & Анђелски, Х. (2015). Здравствено законодавство. Висока медицинска школа струковних студија 
“Милутин Миланковић.” 
Петровић-Томић, Н. (2019). Право осигурања: систем. Службени гласник. 
Закон о ѕдравственој заштити, Закон о здравственом осигурању, Закон социјалној заштити, Закон о осигурању  

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 3 
Практична 

настава: 0 
ДОН: 0 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство предавањима/вежбама 10 усмени испит 30 
Колоквијум 40   
Семинарски рад 10   

Домаћи задатак  10   

 
  



 

 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Стручна пракса 1 

Наставник: Јелена Јовановић, Миодраг Савовић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 1 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да се студенти упознaју сa основним принципимa оргaнизaције и плaнирaњa здрaвствене 
неге. Студент самостално изводи рад у процесу здравствене неге. Студент је укључен активно и пасивно у 
процесе који се одвијају у здраственом сектору уз процену и асистенцију ментора стручне праксе у 
здраственој установи.  
Исход предмета  

Студент ће бити оспособљен за примену вештина у сестринској пракси, уз поштовање етичких принципа. 
Примењује процесе здраствене неге у реалном окружењу; Уочава значај чувања документације.   
Садржај предмета 

Препознавање различитих дисциплина; Успостављање комуникације са пацијентом и члановима породице; 
Комуникација са члановима тима; Учествовање у дијагностичким и терапијским процедурама; Примена 
процеса здраствене неге; Прикупљање и тријажа података; Постављање сестринских дијагноза; Понашање 
у болничком простору; Праћење виталних функција; Документовање интервенција. Стручна пракса 1 
обавља се у првом семестру у наставним базама Академије. Садржај стручне праксе је компатибилан са 
садржајима предмета Здравствена нага који се слуша у првом семестру.  Студенти могу бити укључени у 
дневни и ноћни рад у зависности од плана рада установа и у договору са наставницима и сарадницима који 
прате реализацију праксе. Студент је у обавези да стручну праксу 1 документује Дневником стручне праксе. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава:  Остали часови: 12 

Методе извођења наставе 

Консултације, вежбе у реалном окружењу, учење кроз методе животне демонстрације. 
Оцена  знања  

Положио/Није положио 
 
  



 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Микробиологија 

Наставник: Светлана Богдановић, Звонко Златановић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну базична знања о основним појмовима о грађи и физиологији 
микроорганизама и њиховој дијагностици; о основним микробиолошким техникама и методама у раду са 
микроорганизмима са акцентом на протоколе за микробиолошке анализе различитих узорака. 
Исход предмета  

По завршетку овог предмета студент примењује принцип стерилног рада и основне методе за изучавање 
микроорганизама уз поштовање лабораторијских стандарда и прописа; разуме функционисање 
микроорганизама на основном нивоу; препознаје могући узрочник инфективне болести. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Предмет изучавања и значај микробиологије; Морфологија и структура бактеријске ћелије; Раст и 
размножавање бактерија; Метаболизам бактеријске ћелије; Генетика бактерија; Деловање фиизичких и 
хемијских агенаса на микрорганизм; Патогеност бактерија и механизми одбране домаћина. Антимикробни 
лекови и резистенција; Бактерије значајне у медицини: стафилококе, стрептококе, пнеумококе, најсерије, 
микобактерије, спиралне бактерије, хламидије, рикеције; Вируси: опште особине, структура, методе 
изучавања, репликација. ДНК и РНК бактериофаги; Вироиди; Приони; Паразити значајни у медицини; 
Гљиве значајне у медицини; Савремене методе за детекцију појединих група микроорганизама. 
Практична настава 

Упознавање са правилима понашања и рада у микробиолошкој лабораторији; Мере сигурности у 
лабораторији; Узорковање материјала за микробиолошки преглед и основни принципи идентификације 
бактерија; Микроскопске методе проучавања микроогранизама; Нативни препарати; Бактериолошке боје и 
механизми бојења бактерија; Микроскопирање препарата; Стерилизација; Стерилизација сувом топлотом 
и у аутоклаву; Храњљиве подлоге (намена, врсте и подела); Засејавање подлога; Начини засејавања 
подлога; Идентификација бактерија; Антибиограм; Микробиолошка дијагноза бактеријских оболења; 
Микробиолошка дијагноза вирусних оболења; Дијагноза миколошких оболења.   
Литература  

Кнежевић-Вукчевић, Ј., Николић, Б., Берић, Т., Вуковић-Гачић, Б., & Станковић С. (2020). Микробиологија. 
Биолошки факултет, Универзитет у Београду, Београд. 
Швабић-Влаховићm М. (2008). Медицинска бактериологија – општа бактериологија, специјална 

бактериологија. Савремена администрација А.Д, Београд. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 3 
Практична 

настава: 2 
ДОН:  

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних и лабораторијских радова, метода демонстрације 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијум 40   
Семинарски рад 10   

Практични рад 10   

 
  



 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Психологија 

Наставник: Марина Костић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Упознавање студената са основним знањима о предмету, задацима и научној заснованости психологије, методама 
и областима проучавања и истраживања психичких процеса, особина и  способности. Стицање основних знања 
из опште и примењене психологије релевантних за рад у здравству; психолошких знања о комуникацији са 
пацијентима, асертивном односу са њима и вештина које ће олакшати терапијске процедуре. Подучавање 
студената да препознају и превазиђу стресогене дражи у радном окружењу и утицај на пацијенте у редукцији 
стресних стања. 
Исход предмета  

Оспособљеност за компетентно, активно и континуирано укључивање у процес лечења пацијента. Изграђеност 
стручних компетенција за остваривање емпатичног односа са пацијентом у процесу пружања медицинских 
услуга. Примена стечених психолошких знања релевантних за успешну комуникацију са пацијентима и 
разумевање истих, кроз реализацију стручних задатака у оквиру холистичког приступа пацијентима. 
Психолошки едукован и професионално компетентан медицински радник који ће умети да препозна и невербалне 
поруке упућене од стране пацијента, разумевајући на тај начин и његове неизречене потребе. Разумевање и 
анализа властитих осећања у раду са пацијентима,. Подржавајуће и терапеутско деловање на околину. 
Садржај предмета 

Теоријска настава  

Предмет, задаци, методе (субјективне и објективне, експеримент) и технике психологије као науке. Органске 
основе и развој психичког живота, чиниоци психичког развоја. Психички процеси: когнитивни (осети, опажаји, 
пажња, учење, мишљење и говор, памћење, заборављање), афективни и конативни (мотиви, хомеостаза). 
Емоције: развој, природа и класификација емоција, теорије емоција. Централни механизми емоција. Ефекти 
емоција на психичке функције и психофизичко здравље. Комуникација и емоције. Темперамент и карактер; 
фрустрације и конфликти. Механизми одбране. Интелигенција - појам, структура, развој и мерење. Нервни 
систем: централни и периферни, симпатички и парасимпатички; њихове улоге и функције у психичком 
функционисању човека. Људски мозак, његова еволуција и принципи организације, функције мозга и 
пластичност мозга. Личност: зрелост, структура, динамика, склоп и развој личности, типологије личности. Стрес 
- појам, теоријски концепти, суочавање са стресом (копинг механизми) и његово превладавање. Последице 
стреса. Болест и личност. Психосоматика. Личност терапеута и личност болесника. Психолошке реакције 
различитих профила личности на болест и однос према лечењу. Психолошка припрема за операцију. Бол и 
превладавање бола, димензије и врсте бола, методе контроле бола. Процес социјализације, ставови, вредности, 
предрасуде, социјално понашање. Свест и самосвест, идентитет, интегритет, нормалност.  
Практична настава  

Вежбања која доприносе дубљем разумевању и анализи садржаја предмета, прикази и анализа случајева из 
праксе, утврђивање психолошке основе регистрованих проблема, решавање практичних задатака. 
Литература  

Biro, M., Mihić, L., Đurović, D., Novakov, I., Krstić, T., & Dukić, O. (2023). Zdravstvena psihologija. Centar za 
primenjenu psihologiju.  
Мандић-Гајић, Г. (2018). Медицинска психологија. Медија центар Одбрана. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава: 2 
ДОН:  

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна метода, индивидуални, 
фронтални и групни рад 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство предавањима/вежбама 10 усмени испит 50 
Колоквијум 1 и 2 30   
Семинарски рад 10   

Практични рад    

 
 



 
 
 
 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Медицинска етика 

Наставник: Миодраг Савовић, Небојша Вацић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти науче кодексе медицинске етике као упутство за морално понашање у пракси; 
обрада етичких проблема и кривична одговорност здравствених радника има за циљ да научи студента да 
буде носилац унутрашњих моралних начела у здравственој организацији. 
Исход предмета  

Успешно усвaјaње основних знaњa имаће утицај на студента да ради на психолошко-моралном 
самоизграђивању; да ради на корекцији сопствених несавршености; стиче сазнања о формирању 
позитивних моралних особина.  
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Историјат медицинске етике; Карактеристике магијске медицине; Научна медицина Хипократ, Сенека и 
Ларвус и њихов опис лекара; Хипократова заклетва, Кодекси; Интернационални кодекс медицинске етике; 
Женевска ревизија Хипокретове заклетве; Заклетва Флоренс Најтингејл; Међународни кодекс етике 
медицинских техничара; Етички став здраственог радника према болеснику-болесник као субјект лечења; 
Принципи комуникације, здраствени радник-болесник; Вербална и невербална комуникација, трансфер и 
контратрансфер; Велике и вечне етичке теме и дилеме-еутаназија, тајна, експеримент; Врсте еутаназије и 
разлози против еутаназије; Професионална и службена тајна, подељена тајна; Терапијски и нетерапијски 
експеримент; Хелсиншка декларација-етичко упутство за експеримент у медицини; Медицинско право. 
Грешке у медицини и кривична одговорност здравствених радника. 
Практична настава 

Однос здравственог радника према болеснику у појединим гранама медицине-етичке специфичности у 
психијатрији, онкологији и однос према умирућем болеснику; Етички однос према болесном детету; 
Етички однос у гинекологији; Етички однос према хендикепираном болеснику; Етички проблеми у 
хирургији; Проблеми комуникације са заразним болесницима; Етички проблеми трансплантације органа; 
Етички однос здраственог радника према другом здраственом раднику; Етички принципи комуникације са 
породицом болесника; Етичке обавезе здраственог радника према друштвеној заједници.  
Литература  

Дедић Г. (2015). Медицинска етика. Медија центар Одбрана, Београд, 2015. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, фронтални рад, анализа случајева из 
праксе 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

20 усмени испит 30 

Колоквијум 40   
Семинарски рад 10   

Практична настава    

 
 
 
 
 
 
 



 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Летња стручна пракса 1 

Наставник: Гордана Драгошев 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 2 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да се студенти упознaју сa основним принципимa оргaнизaције и плaнирaњa здрaвствене 
неге. Студент самостално изводи рад у процесу здравствене неге. Студент је укључен активно и пасивно у 
процесе који се одвијају у здраственом сектору уз процену и асистенцију ментора стручне праксе у 
здраственој установи.  
Исход предмета  

Студент ће бити оспособљен за примену вештина у сестринској пракси, уз поштовање етичких принципа. 
Примењује процесе здраствене неге у реалном окружењу; Уочава значај чувања документације.   
Садржај предмета 

Препознавање различитих дисциплина; Успостављање комуникације са пацијентом и члановима породице; 
Комуникација са члановима тима; Учествовање у дијагностичким и терапијским процедурама; Примена 
процеса здраствене неге; Прикупљање и тријажа података; Постављање сестринских дијагноза; Понашање 
у болничком простору; Праћење виталних функција; Документовање интервенција. Летња стручна пракса 
1 обавља се у другом семестру у наставним базама Академије. Садржај стручне праксе је компатибилан са 
садржајима одслушаних предмета на првој години студија.  Студенти могу бити укључени у дневни и ноћни 
рад у зависности од плана рада установа и у договору са наставницима и сарадницима који прате 
реализацију праксе. Студент је у обавези да Летењу стручну праксу 1 документује Дневником стручне 
праксе. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава:  Остали часови: 38 

Методе извођења наставе 

Консултације, вежбе у реалном окружењу, учење кроз методе животне демонстрације. 
Оцена  знања  

Положио/Није положио 
 
 
 
  



 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Економија у здравству 

Наставник: Бојан Коцић, Сретко Рибаћ 

Статус предмета: Изборни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Стицање знања и вештина из области економиje здравствених организација релевантних са аспекта 
савременог управљања у здравству као и упознавање са основним проблемима финансирања, здравствених 
институција у примарној, секундарној и терцијалној здравственојзаштити. 
Исход предмета  

Овладавање приступима и методама из области економике здравствених организација. Стицање основних 
знања из финансирања здравствених организација. Овладавање способностима примене знања из 
економике и финансирање здравствених организација у менаџерској пракси. Студенти ће бити у стању да 
разумеју основне појмове који су повезани са начином финансирања здравствених институција. Студент ће 
примарно бити оспособљен за овладавање приступима и методама из области економиje здравствених 
институција. Стицање основних знања из области финансирања здравствених институција и организација 
као и овладавање способностима и примене знања из економије за финансирање здравствених организација 
пракси. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Привредни развој и здравство; Политика Европске уније у области здравства; Значај знања из економике 
здравствених организација за доношење менаџерских одлука; Релевантне категорије економике 
здравствених организација; Нови приступи и методи мерења перформанси здравствених организација; 
Економски аспекти пословног умрежавања; Управљање обавезним плаћањима у здравственим 
организацијама; Дугорочна здравствена брига; Управљање планираним издвајањима у здравственим 
организацијама; Избор стратегије; Економска анализа; Диверсификација и утврђивање цене коштања; 
Обезбеђење квалитета и контрола продуктивности; Доношење одлуке о инвестирању, финансирању и 
структури капитала у здравственим организацијама.  
Практична настава 

Часови вежби прате садржај и структуру предавања и укључују: анализу случајева из праксе, примену 
метода израчунавања категорија из економике и финансирање здравствених организација, креативне 
радионице 
Литература  

Adamović, M., Milojević, S., & Zdravković, N. (2023). Uvod u finansijski menadžment i računovodstvo 

zdravstvenih organizacija. Apotekarska ustanova „Zdravlje lek“; Fakultet medicinskih nauka Univerziteta u 
Kragijevcu.  
Милићевић, В., Милићевић, В., Илић, Б., & Илић, Б. (2014). Економика пословања (2. изд.). Факултет 
организационих наука.  
Baker, J. J., Baker, R. W., & Dworkin, N. R. (2017). Health care finance. Jones & Bartlett Learning. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, метода писаних радова 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 50 

Колоквијум/и 30   
Семинарски рад 10   

Практична настава    

 
 
 
 



 
 
 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Менаџмент у здравству са организационим понашањем 
Наставник: Горан Перић, Марина Костић 

Статус предмета: Изборни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је стицање знања из области менаџмента у здравству; упознавање студената са значајем 
менаџмента у здравству; овладавање методама и техникама којe се користе у менаџменту.  
Исход предмета  

По завршетку овог предмета студент ће моћи да дефинише и објасни појам, значење и циљеве 
менаџмента у здравству, као и објасни функције менаџмента, улоге и вештине; објасни теорије 
менаџмента; разликује принципе планирања; примењује елементе процеса стратешког планирања; 
анализира и објасни процесе организовања, делегирања, управљања људским потенцијалима, вођења, 
објасни вредности и ставове који утичу на понашање људи у организацијама; објасни задовољство 
послом и ефекте задовољства послом, креира стратегију мотивисања запослених ради остваривања 
индивидуалних и организационих циљева; креира систем оцењивања учинака и награђивања 
запослених ради обликовања, кориговања и усмеравања понашања људи у организацији. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Дефинисање појма и циљева менаџмента у здравству; Улоге и вештине менаџера; Функције менаџмента 
у здравству: планирање организовање, вођење и контролисање; Теорије менаџмента; Модели 
организационих структура; Стратегијски менаџмент у здравственим институцијама; Управљање 
људским потенцијалима; Активности управљања људским потенцијалима (планирање, регрутовање, 
селекција и социјализација запослених); Дефинисање организационог понашања; Личност и личне 
карактеристике; Појам и карактеристике вредности; Ставови, задовољство послом и органзациона 
посвећеност; Тимови и тимски рад; Методе управљања конфликтима; Циљеви и значај оцењивања 
учинака; Значај, циљеви и принципи система награђивања. 
 
Практична настава 

Примена менаџмента у здравственим институцијама примарног, секундарног и терцијарног нивоа; 
Процена личности и способности успешног менаџера; Друштвено неодговорна понашања и лоше 
менаџерске праксе и технике менаџмента; Обликовање организационе структуре у здравственим 
институцијама; Примери мисије, визије, циљева, планова и извештавања; Селекција и избор менаџера; 
Разлике између менаџера и лидера. 
Литература  

Лекић, С. (2019). Менаџмент. Академија пословних струковних студија Београд 
Драгић, М. (2017). Менаџмент у здравству. Висока медицинска школа Приједор 
Лекић, С. & Ерић, И. (2023). Организационо понашање. Академија пословних струковних студија 
Београд 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода , метода практичних активности, метода писаних радова, студије 
случаја 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активности у настави 10 писмени испит  

колоквијум 1 20 усмени испит 50 
колоквијум 2 20   

 
  



 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Енглески језик 1 
Наставник: Ивана Нешић, Милица Спасић Стојковић 

Статус предмета: Изборни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Основни циљ предмета је овладавање и развијање језичких вештина – говорне способности, 
способности разумевања прочитаног и слушаног текста, као и усменог и писаног  излагања на нивоу 
А1-A2 Заједничког европског референтног оквира за живе језике. Циљев предмета су: 
- усвајање и обогаћивање морфолошких, синтаксичких и семантичких категорија енглеског језика на 
нивоу А1-A2; 
- оспособљавање студената за коришћење елементарне стручне терминологије као припрему за учење 
језика струке. 
Исход предмета  

Исходи предмета Енглески језик 1 су: 
- стицање компетенција на нивоу А1-A2 – усвајање релевантног вокабулара, примена знања из усвојене 
језичке структуре (фонетике, морфологије, синтаксе и семантике) 
- развијање свих језичких вештина (слушање, читање, писање, говор) 
- усвајање релевантног вокабулара 
- овладавање основним техникама писања есеја 
- овладавање техникама превођења са енглеског на српски језик 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Савладавање граматике и вокабулара енглеског језика на нивоу А1-A2 кроз релевантне текстове и теме 
из свакодневног живота, увежбавањем уз помоћ граматичких вежбања и она вежбања која подстичу 
развој способности конверзације у свакодневном окружењу. 
 
Вежбе 

Утврђивање и увежбавање савладаних граматичких партија на часовима предавања, као и употребе 
новостеченог вокабулара кроз говорне ситуације.  
Увежбавање савладаног градива кроз комуникативне активности: раду у групи/пару, симулирање 
разговора из свакодневних животних ситуација, играње улога, презентовање. 
Литература  

a) основна:   
Latham-Koenig, C., Oxenden, C., Lambert, J., Selingson, P. (2018). English File: 4th Edition Elementary 

Student’s Book with Online Practice. Oxford University Press.  
Latham-Koenig, C., Oxenden, C., Lambert, J., Selingson, P. with Hudson, J. (2018). English File: 4th Edition 

Elementary Workbook with Key. Оxford University Press.  
 б) додатна:  
 Ђокић, И., Боранијашевић, М., (2011). Learn and Practice Your English Grammar, Висока пословна школа 
струковних студија, Блаце. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 3 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, метода читања и рада на тексту 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активности у настави 10 писмени испит 20 

колоквијум 1 25 усмени испит 20 

колоквијум 2 25   

 
 
 
 
 
 



 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Немачки језик 1 

Наставник: др Ана Ђорђевић 

Статус предмета: Изборни 

Број ЕСПБ: 6 

Услов: нема 
Циљ предмета 

Основни циљ предмета је да студенти овладају свим језичким вештинама (рецептивним: разумевањем 
прочитаног и слушаног текста и продуктивним: писање и говор) на нивоу А1 Заједничког европског оквира 
за живе језике. Да усвоје граматичка правила и лексику неопходну за одређени језички ниво како из регистра 
савременог немачког језика тако и елементарну стручну терминологију у циљу припреме за свакодневне 
ситуације у пословној сфери. 
Исход предмета  

По завршетку курса студент стиче следеће предметно-специфичне способности (компетенције) на нивоу А1 
Заједничког европског оквира за живе језике: проширује лексику савременог немачког језика; усваја и 
примењује знања из свих нивоа језичке структуре (фонетике, морфологије, синтаксе, семантике); развија 
паралелно све језичке вештине (рецептивне: разумевање прочитаног и слушаног текста и продуктивне: 
писање и говор); формира свест о социолингвистичким и културолошким разликама; уочава значај познавања 
језичког, културног и ситуационог контекста за правилан избор језичких средстава; познаје основне облике 
писмене комуникације; користи писане речнике и речнике у електронској форми; чита бројчане записе; 
формира основу за примењивање стеченог знања и даљи самосталан рад на усвајању језика. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 
Упознавање (изјавне реченице, упитне речи, личне заменице, коњугација глагола, предлози); Породица 
(лични подаци; присвојне заменице, коњугација глагола, предлози); Животне намирнице (количина, цене; 
неодрђени члан, негација, множина именица, упитне реченице, коњугација глагола); Животни простор (боје, 
кућа, уређење, огласи; одређени члан, локални пилози, личне заменице, негација, творба речи); Радни дан 
(сати, дани у недељи, радно време, активности; глаголи са раздвојивим префиксима, коњугација глагола, 
предлози, реченична конструкција); Слободне активности (време и клима, стране света, активности у 
слободно време и хобији; акузатив, упитне реченице, коњугација глагола); Целоживотно учење (стручно 
усавршавање; стратегије за учење; модални глаголи, реченична конструкција, перфект); Занимања (посао, 
пракса; творба речи, локални предлози, модални предлози, темпорални предлози, претерит помоћних 
глагола); У покрету и контакту (саобраћајна правила, животна средина, попуњавање формулара; модални 
глаголи, реченична конструкција, замнеица ман, императив, коњугација глагола са гласовним променама); 
Здравље (делови тела, болести, писање мејлова; присвојне заменице, модални глаголи, реченична 
конструкција); Градско уређење (описивање места и градова, саобраћајна средства; локални предлози); 
Услужни центар (темпорални предлози, коњунктив 2, реченична конструкција, валентност глагола); 
Гардероба (природни предели; показне заменице, упитне речи, компарација придева, коњугација глагола); 
Празници (месеци, празници, честитке; редни бројеви, личне заменице у акузативу, коњугација глагола, 
коњунктори); Усмена презентација самосталног истраживања. 
Практична настава је коминукативно конципирана. Предвиђено је увежбавање граматичких структура 
немачког језика кроз говорне ситуације и усвајање одређеног вокабулара. Инсистира се на развијању свих 
језичких вештина. Примењују се вежбе симулације разговора на обрађене теме из приватног и пословног 
живота. Студенти обрађују стручне текстове, интерпретирају податаке из реда вожње, читају карте пута, 
попуњавају формуларе.   
Литература  

Niebisch, D., Penning-Hiemstra, S., Specht, F. (2017). Schritte international Neu 1+ 2: Deutsch als Fremdsprache. 
Kursbuch. Hueber Verlag.  
Bovermann, M. et al. (2017). Schritte international Neu 1+ 2: Deutsch als Fremdsprache. Arbeitsbuch. Hueber 
Verlag.  
Број часова  активне наставе:  Теоријска настава: 3 Практична настава: 1  ДОН: / 

Методе извођења наставе: фронтална настава, рад у пару, рад у групи, индивидуални рад. Настава је 
комуникативно оријентисана (монолог, дијалог, дискусија), предвиђен је рад на тексту, аудио-визуелна 
метода, превођење, граматичке вежбе, израда и презентација домаћих задатака. 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  Поена 

редовно и активно похађање 
наставе 

15 писмени испит 35 

колоквијум 35 усмени испит 15 
 
 



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Фармакологија 
Наставник: Оливера Миловановић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је усвајање знања о леку као супстанци; о начину и месту деловања лекова, њиховим 
индикацијама, контраиндикацијама и нежељеним дејствима. 
Исход предмета  

По завршетку овог предмета студент треба да разуме и овлада фармаколошком терминологијом, да 
примењује стечена знања у пракси приликом избора лека, начина правилне апликације прописаног лека, 
праћења жељених и нежељених дејстава примењених лекова, примени принципе рационалне 
фармакотерапије  
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Увод. Начин примене лекова. Фармакокинетика. Механизми деловања лекова. Нежељена дејства 
лекова. Зависност од лекова. Фактори који утичу на дејство лекова. Лекови који делују на холинергичне 
рецепторе. Лекови који делују на адренергичке рецепторе. Антипсихотици. Антидепресиви. 
Анксиолитици и хипнотици. Општи анестетици. Миорелаксантни лекови. Локални анестетици. 
Антиепилептици. Аналгетици. Принципи антибиотске терапије. Механизми деловања антибиотика. 
Пеницилини. Цефалоспорини. Аминогликозиди. Тетрациклини. Макролиди. Линкозамини. 
Сулфонамиди. Уроантисептици. Антигљивични лекови. Антивирусни лекови. Антималаријски и 
амебицидни лекови. Антихелминтици. Антисептици и дезинфицијенси. Хемиотерапија малигних 
обољења. Општи принципи 
токсикологије и тровања лековима. 
 Практична настава 
Фармацеутски облици лекова. Основни принципи правилне припреме и примене лекова. Улога 
струковне медицинске сестре у фармакотерапији са примерима из најважнијих фармаколошких група 
лекова. 
Литература  

Станојевић-Ристић, З., Рашић, Ј., Стевић, С., Јанићијевић-Худомал, С.. (2022). Фармакологија: за 
студенте здравствене неге (1. изд.). Универзитет у Приштини, Медицински факултет. 
Варагић, В. М., & Милошевић, М. (2018). Фармакологија (24. прерађено и допуњено изд.). Динеx - 
Медика Граф. 
Јанковић, С., (2021). Приручник из фармакологије и токсикологије (6. допуњено и измењено изд.). 
Факултет медицинских наука. 
Савић, М. (2022).  Фармакотерапијски водич. 7. издање. Агенција за лекове и медицинска средства 
Србије 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода , метода практичних активности, дискусија, фронтални, групни и 
индивидуални облик 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Тестови 30   
Семинарски рад 10   

Колоквијум 20   

 

 

 

 



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Хирургија и ортопедија са здравственом негом 

Наставник: Марко Младеновић, Слађан Петровић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну базична знања о дијагностици и хирушком лечењу одређених 
оболења и повреда; методама преоперативне и постоперативне неге; савременим приступимс у 
хирушком лечењу. 
Исход предмета  

Успешно усвaјaње основних знaњa о принципимa опште хирургије; укљчивaње у тимски рaд сa 
докторским екипaмa; примена мера антисепсе, нега болесника, примена сестринске интервенције код 
трансфузије крви, плазме, исхрана болесника преко назогастричне сонде, гастростоме, парентералним 
путем. Студент је оспособљен да врши привремену хемостазу, примењује негу код болесника са 
трахеостомом, колостомом, гастростомом, илеостомом, назогастричном сукцијом. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Увод у хирургију; Упознaвaње сa основним принципимa хируршке профилaксе; Крвaрење и хемостaзa; 
Основни принципи aнестезије и реaнимaције; Инфекције у хирургији; Интрахоспиталне инфекције; 
Повреде; Ратна хирургија; Крварење и хемостаза; Трансфузија; Акутна и ургентна хируршка стања;  
Упознaвaње сa пaтологијом из опште хирургије, ортопедије, урологије, неурохирургије, плaстичне и 
реконстурктивне хирургије, дечје хирургије, вaскулaрне и грудне хирургије; Трауматологија: кости, 
зглобова, кичменог стуба, меких ткива и тетива. Ортопедија коштано зглобног система и кичменог 
стуба.  Повреде коштано-зглобног система (контузије, дисторзије,луксације, преломи костију) и лечење; 
Хируршка обољења костијуи зглобова (акутни и хронични остеомијелитис, артритиси различите 
етиологије, коштане дистрофије, артрозе, тумори костију)-клиничка слика,дијагностика, лечење. 
Практична настава 

Припрема и нега уролошких, неурохирушких болесника; Припрема и нега ортопедских болесника; 
Здравствена нега болесника на механичкој вентилацији.; Извођење основних дијагностичкох 
терапијских процедура у хирургији; Сестринске интервенције при узорковању и слању материјала за 
одређене лабораторијске прегледе (крв, ликвор, телесне течности, брисеви, биопсијеткива, урин); 
сестринске интервенције у дијагностици (скенер мозга икичмене мождине, магнетна резонанца, 
лумбална пункција, ангиографија,ендоскопска испитивања).  
Литература  

Јовановић, М., & Радовић, М. (2021). Хирургија за струковне студије. Академија васпитачко-
медицинских струковних студија [Крушевац], Одсек Ћуприја. 
Терзић, Н.(2019). Здравствена нега у хирургији (2. измењено и допуњено изд.). Н. Терзић. 
Аћимовић, М., & Максимовић, Ж. В. (2015). Хирургија: уџбеник за студенте (4. изд.). Медицински 
факултет. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава:  
ДОН: 3 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна метода, фронтални, 
групни рад и индивидуални рад 
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијум 40   
Семинарски рад    

Практична настава 20   



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Интерна медицина са здравственом негом 

Наставник: Ружица Јанковић Томашевић, Снежана Ђокић Милојевић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну базична знања о интернистичким болестима, симптомима и знацима 
болести, дијагностици, терапији и превенцији интернистичких обољења. Упознавање са основним 
дијагностичко терапијским процедурама у болестима срца и крвних судова, респираторног тракта, 
уринарног тракта, гастроинтестиналног тракта, хематопоезног система, ендокриног система, у 
болестима метаболизма и неправилне исхране, мишићно-скелетног система и имунолошког система. 
Исход предмета  

Студент ће стећи вештине неге и терaпије кaрдиолошких, пулмолошких, нефролошких, 
гaстроинтестинaлних, хемaтолошких, ендокринолошких, реумaтолошких болесникa. Усвајање 
интернистичког методолошког приступа болеснику при испитивању и дијагностификовању болести. 
Оспособљен је да учествује у пријему хоспиталних болесника, одређује положај болесника, остварује 
венски пут, апликује и.в.терапију, прати виталне функције.  
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Појам здравствене неге. Кодекс професионалног понашања. Технике пергледа: инспекција, палапција 
перкусија, аускултација. Мерење виталних функција. Место и улога медицинске сестре у упознавању са 
симтомима и знацима у обољењима плућа. Дијагностичке методе у пулмологији и место и улога 
медицинске сестре у дијагностички методама. Пријем болесника, сестринске инетрвенције и нега у 
плућним синдромима. Фактори ризика за развој коронарне болести. Атеросклероза и стабилна 
коронарна болест. Акутни коронарни синдром. Артериска хипертензија, хипертензивна криза, акутна 
плућна тромбоемболија препознавање нега и лечење. Срчана исуфицијенција-акутна и хронична. 
Дијагностичке метеоде у гастроентерологији. Синдроми у гастроентерологији. Нефролошки синдроми. 
Хемо и перитонеална дијализа. Ендокринолошке болести. Хематолошки синдроми. Реуматолошки 
пацијенти. 
Практична настава 

Организација службе интерне медицине. Упознавање са процедурама пријема и отпуста пацијената. 
Примена процеса здравствене неге и вођење сестринске документације. Место и улога медицинске 
сестре у упознавању са симтомима и знацима у обољењима плућа и коронарних болести. Место и улога 
сестре у прегелду абдомена. Место и улога сестре у прегледу нефролошких синдрома и хемо и 
перитонеалне дијализе. Преглед хематолошког болесника. Преглед ендокринолошког болесника. 
Преглед реуматолошког болесника. Руковање цитотоксичним агенсима и лична заштита медицинског 
особља болесника и околине. 
Литература  

Đurić, M., Jovanović, D., Kuruc, V., Perin, B., … Urošević, I. (2023). Interna medicina: za studente zdravstvene 

nege. Medicinski fakultet Univerziteta u Novom Sadu 
Бошковић, С. (2014). Здравствена нега у интерној медицини. Висока здравствена школа струковних 
студија. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: ДОН: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална 
метода, фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијум 30   
Практична настава 30   



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Медицинска рехабилитација 

Наставник: Јелена Јовановић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну знања о основним принципима рехабилитационих процеса, начину 
спровођења неге и могућим исходима. Студент се упознаје са процесом рехабилитације, опремом и 
помагалима. 
Исход предмета  

Студент је оспособљен за обављање самосталних и међузависних сестринских интервенција у процесу 
рехабилитације, да идентификује патолошка стања, савлада поступке при  рехабилитацији 
неуролошких, кардиоваскуларних, реуматолошких, респираторних, посттрауматских и ортопедских 
пацијената. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Принципи рехабилитације; Организација здравствене неге у процесу рехабилитације; Тимски рад у 
процесу рехабилитације; Пацијент и породица као активан члан тима за негу; Општи и специфични 
задаци рехабилитационе неге; Спровођење активности збрињавања и редукција болесника за активности 
самозбрињавања; Помагала у рехабилитацији; Појам и значај рехабилитације; Врсте и поделе; Основна 
терминологија у рехабилитацији (оштећење, инвалидност, хендикеп); Фазе рехабилитације; Опрема; 
Помагала за одржавање усправног става и кретања; Ортозе и протезе;  Специфичност рехабилитације 
особа након можданог удара, лезије медуле спиналис, цервикалним и лумбалним синдромом; 
Специфичност рехабилитације особа са реуматолошким, ортопедским и респираторним обољењима;  
Рехабилитација болесника после повреде-обољења локомоторног апарата; Рехабилитација дечјег доба; 
Рехабилитација неуролошких болесника; Рехабилитација болесника са кардиоваскуларним и 
респираторним обољењима; Рехабилитација деце са телесним оштећењима и сметњама у развоју; 
Прилагођавање и реакције на сопствено ограничење. 
Практична настава 
Процена стања болесника; формулисање дијагнозе неге, постављање циљева неге; планирање програма 
неге; реализација неге и евалуација неге код болесника са оштећењем ЦНС-а и ПНС-а; мишићно-
коштаног система; кардиоваскуларног система; респираторног система; реуматских оштећења; 
ампутација; опекотина и других оштећења. 
Литература  

Томашевић-Тодоровић, Девечерски, Г., Бобић, Б., Бошковић, Пантелинац, С., Миков, А., Кнежевић, А., 
Миленовић, Н., Демеши-Дрљан, Ч., Вучинић, Н., … Савић, М. (2020). Медицинска рехабилитација. 
Медицински факултет Нови  Сад.  
Митрашиновић, Д. (2016). Медицинска рехабилитација. Висока здравствено-санитарна школа 
струковних студија Висан. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална 
метода, фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

20 усмени испит 30 

Колоквијум 30   
Семинарски рад    

Практична настава 20   

 



 

 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Здравствена нега у примарној здравственој заштити 

Наставник: Небојша Вацић, Гордана Драгошев 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је упознaвaње студената сa основним принципимa здравствених појмова и изазова на 
примарном, секундарном и терцијалном нивоу здравствене заштите; оспособљавање за самосталним и 
тимским планирањем и реализацијом сестринске интервенције у раду са појединцем, породицом, 
заједницом. 
Исход предмета  

Студент ће примењивати принципе и методе здравствене неге; биће оспособљен за рад са здравом и 
болесном популацијом у заједници; обављаће промоцију здравља и превенцију болести у образовним и 
здравственим установама.  
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Увод у предмет, општи појмови и дефиниције здравствене неге у примарној здравственој заштити; 
Промоција здравља, нивои превенције, превентивне и куративне активности и интервенције у примарној 
здравственој заштити; Стратегија јавног здравља Републике Србије; Установе за спровођење 
здравствене неге у систему примарне здравствене заштите; Рад струковне медицинске сестре у службама 
Дома здравља; Здравствена нега деце, особа генеративног доба, старих особа, вулнерабилних група 
становништва и промоција здравља, спречавање и сузбијање болести у примарној здравственој заштити; 
Здравствена нега у поливалентној патронажној заштити; Иновативни приступ у патронажној служби; 
Здравствена нега у кући; Организација здравствено-промотивних активности локалној заједници; 
Процес здравствене неге у примарној здравственој заштити; Здравствена нега у заједници, планирање и 
имплементација кампање за промоцију здравља у заједници у складу са Календаром здравља; 
Организација хуманитарних и невладиних организација од значаја за квалитет живота појединца. 
Практична настава 
Упознавање студента са организацијом рада и специфичностима здравствене неге у општој медицини, 
гинеколошкој, педијатријској, патронажној и служби кућног лечења дома здравља. Учешће струковне 
медицинске сестре у пријему пацијената, тријажи и збрињавању пацијента у примарној здравственој 
заштити. Процес здравствене неге у примарној здравственој заштити детета, трудница и жена 
генеративног доба, здравственој заштити старих, превенцији масовних незаразних болести и превенцији 
болести зависности. Самостални и тимски рад у утврђивању здравственог стања становништва у 
заједници, идентификацији фактора ризика и подучавање o очувању здравља појединца, породице и 
заједнице. 
Литература  

Кекуш, Д. (2020). Здравствена нега у примарној здравственој заштити. ВЗШ Земун. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава:  
ДОН: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална 
метода, фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијум 30   
Семинарски рад    

Практична настава 30   



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Стручна пракса 2 

Наставник: Јелена Јовановић, Миодраг Савовић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 3 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ праксе је да студент практично примени стечена знања, кроз добро организован рад у који је 
активно и пасивно укључен; овлада сестринским вештинама неопходним за рад струковне медицинске 
сестре.  
Исход предмета  

Студент ће стећи вештине за тимски рад, препознавање своје улоге у тиму и преузимање одређеног броја 
задатака по процени сарадника; учествовује у сложеним дијагностичким и терапијским процедурама. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Тимска интеракција и дефинисање појединачне улоге у тиму. Упознавање и лично учествовање у 
сложеним дијагностичким и терапијским процедурама. Праћење хронично оболелих, задовољавање 
њихових потреба. Актуелни, потенцијални и колаборативни проблеми и партиципација у њиховом 
решавању. Преузимање задатака по личној процени и процени ментора и сарадника: Вођење 
документације. Учешће на визитама. У референтним наставним базама студент ће кроз стручну праксу 
у да евалуира стечена знања. 
Стручна пракса 2 обавља се у трећем семестру у наставним базама Академије. Садржај праксе је 
компатибилан са наставним садржајем стручних и стручно-апликативних предмета друге године 
студија. Студенти могу бити укључени како у дневни рад, тако и ноћни рад у зависности од плана рада 
установа и у договору са наставницима. Студент је у обавези да стручну праксу 2 документује 
Дневником стручне праксе. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава:  
Практична 

настава:  
Остало: 20 

Методе извођења наставе 

Консултације, вежбе у реалном окружењу, учење кроз методе животне демонстрације. 
Оцена  знања  

Положио/Није положио 

  



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Инфективне болести са здравственом негом 

Наставник/наставници: Жељко Мијаиловић, Славица Денић 

Статус предмета: Обавезни 

Број ЕСПБ: 6 

Услов: Нема 

Циљ предмета 

Циљ предмета је да студенти стекну основна знања о етиологији, патогенези, епидемиологији, клиничкој 
слици, дијагностици и терапији инфективних болести. Такође, студенти стичу знања о ургентним стањима у 
инфектологији, превенцијом ширења болести, дијаностичким и терапијским поступцима и методама 
савременог неговања оболелих. 
Исход предмета 

Оспособљеност студената за препознавање клиничких карактеристика инфективних болести и спровођење 
превентивних мера у инфектологији, такође се од студената очекује да стекне основна знања о: значају 
инфективних болести код нас и у свету; основним дијагностичким поступцима у инфектологији; значају 
хематолошких, биохемијских, микробиолошких и серолошких анализа у постављању дијагнозе инфективних 
болести; основним принципима терапије заразних болесника; примени појединих мера профилаксе заразних 
болести; вакцинацији против инфективних болести; интрахоспиталним инфекцијама и њиховој превенцији; 
методологији рада са заразним болесником. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Уводно предавање, основне етиолошке, патогенетске и клиничке карактеристике инфективних болести. 
Основни принципи дијагностике и терапије инфективних болести. Стрептококне и стафилококне инфекције 
(ангина, скарлатина, еризипел). Вирусне инфекције централног нервног система (цитолошки и биохемијски 
преглед ликвора, постављање етиолошке дијагнозе). Вирусне осипне грознице (рубела, морбили, варичела, 
егзантема субитум, инфективни еритем – лабораторијске анализе и постављање етиолошке дијагнозе). 
Инфекције респираторног система (инфлуенца, параинфлуенца, аденовирозе, мумпс, пертусис, легионелозе - 
лабораторијске анализе и постављање етиолошке дијагнозе). Инфекције дигестивног система (алиментарна 
интоксикација и токсиинфекција, трбушни тифус, колера, бациларна дизентерија - лабораторијске анализе и 
постављање етиолошке дијагнозе). Акутни вирусни хепатитис (лабораторијске анализе и постављање 
етиолошке дијагнозе). ХИВ/АИДС (лабораторијске анализе и постављање етиолошке дијагнозе). 
Интраутерине инфекције. Интрахоспиталне инфекције. Активна имунизација. Организација активне 
имунизације. Пасивна заштита. Путеви преношења заразних болести. Вограликов ланац. Карактеристике 
контактних, хидричних и алиментарних епидемија. 
Практична настава 

Упознавање са радом у пријемној амбуланти. Технике узорковања биолошких материјала за анализу. 
Упознавање студената са основним морфолошким елементима оспе, начину избијања и дистрибуције оспе. 
Извођење менингеалних знакова, техника извођења лумбалне пункције, узорковање ликвора за цитолошки, 
биохемијски, микробиолошки и серолошки преглед. Нега болесника са дијареалним синдомом (копрокултура, 
серолошки преглед столице на токсине Cl. Difficile). Упознавање са клиничким облицима, дијагнозом, 
лечењем и превенцијом акутних вирусних инфекција јетре. Клинички проблеми (фебрилне епизоде лети). 
Упознавање са принципима АТ заштите. Нега оболелих од ХИВ инфекције (лабораторијска и серолошка 
дијагностика, потврдни тест, параметри праћења прогресије болести). Нега оболелих са генерализованим 
инфекцијама, узимање хемокултуре. Превенција интрахоспиталних инфекција. 
Литература 

Brkić, S., & Turkulov, V. (Eds.). (2022). Infektivne bolesti. Medicinski fakultet Univerziteta u Novom Sadu.  
Maksimović, M. (2016). Zdravstvena nega u infektologiji: udžbenik: za studente zdravstvenih škola (3. 
izmenjeno i dopunjeno izd.). M. Maksimović. 
Број часова активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава:  ДОН: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оценазнања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит поена 

Присуство  предавањима/вежбама 10 усмени испит 30 

Колоквијуми 30   
Семинарски рад    
Практична настава 30   



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Психијатрија са здравственом негом 

Наставник/наставници: Бранислав Радмановић, Љиљана Динић 

Статус предмета: Обавезни 

Број ЕСПБ: 5 

Услов: Нема 

Циљ предмета 

Упознавање студента са основним појмовима психијатрије, са психопатологијом и дијагностиком 
психијатријских поремећаја. Обука медицинских сестара за рад како у хоспиталним, тако и у 
полухоспиталним и амбулантним условим, имајући у виду све специфичности психијатријске службе. 
Савладавање знања из области здравствене неге у психијатрији у разумевању психичких процеса, 
препознавању психопатолошких реакција, као и у превенцији менталних поремећаја; да овлада вештинама 
комуникације са ментално оболелима у циљу пружања адекватне неге, лечења и рехабилитације. 
Исход предмета 

Оспособљеност студената за препознавање и разумевање различитих психопатолошких феномена, као и 
начинима функционисања психијатријске здравствене заштите. Оспособљеност за примену стечених знања, 
вештина и практичних умећа у опсервацији психопатолошких реакција, нези, лечењу и рехабилитацији и 
свим облицима рада са особама са психичким сметњама. Способност утврђивања потреба болесника за негом, 
методским поступцима у процесу здравствене неге и стицање емпатске професионалне особине у 
комуникацији. Обучавање студената за васпитно-здравствену едукацију у широј социјалној средини. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Медицинска психологија и психопатологија. Дијагностика менталних поремећаја. Схизофрене психозе; 
Поремећаји расположења. Поремећаји суманутости. Анксиозни поремећаји. Психофизиолошки поремећаји; 
Поремећаји личности. Мождани органски психосиндроми. Болести зависности. Дечија психијатрија. Терапија 
у психијатрији. Принципи организације психијатријске службе. Основни етички и хумани принципи рада 
сестре у области неге душевно оболелих. Организација сестринске службе -учешће у тимском раду. Принципи 
неге у психијатрији - сви нивои здр.заштите. Етиологија и класификација менталних поремећаја. Пријем и 
прихват болесника. Отпуст болесника. Документација у здравственој нези. Специфичности комуникације у 
психијатрији. Успостављање првог контакта. Учешће сестре у психотерапији, дијагностици и лечењу, 
фармакотерапији, социотерапији. Медикаментозна и ЕКТ терапија. Мере превенције повређивања, 
самоповређивања и суицида. Основни принципи неговања оболелих од душевних болести: психоза, неуроза, 
болести зависности, поремећајима личности и хитним стањима. Праћење и утврђивање потреба болесника за 
негом: хигијена, исхрана, сан, посете, изласци, викенди. Едукација болесника и здравствено васпитни рад у 
примени мера терапије и лечења.  
Практична настава: 

Специфичности неге болесника са душевним сметњама - савремени приступ. Успостављање првог контакта 
са болесником и сестрински интервју. Учешће у визити и вођење документације процеса здравствене неге. 
Утврђивање потреба за негом. Примена терапијских процедура психотерапија и социотерапија.Уочавање 
нежељених ефеката терапије. Упознавање са дијагностичким поступцима у психијатрији. Процена ризика и 
мере у превенцији повређивања, самоповређивања и суицида. Израда плана и реализација неге болесника по 
процесу здравствене неге: неурозе, психозе, поремећајима личности и хитним стањима, маније, депресије, 
схизофреније, кататоног синдрома, болести зависности, синдрома суманутости. 
Литература 

Ђукић-Дејановић, С., Јањић, В., Михајловић, Г., Ђоковић, Д., Игњатовић Ристић, Д., Раванић, Д., 
Швракић, Д., Петровић, Д., & Јовановић, М. (2015). Психијатрија: [уџбеник за студенте медицине]. 
Медицински факултет Универзитета у Крагујевцу.  
Кекуш, Д. (2015). Психијатрија са негом: практикум: за студенте високих здравствених школа. Висока 
здравствена школа струковних студија. 

Број часова активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава:  
ДОН: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оценазнања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит поена 
Присуство  предавањима/вежбама 10 усмени испит 30 
Колоквијуми 30   
Практична настава 30   



 

 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Гинекологија и акушерство са здравственом негом 

Наставник: Миодраг Савовић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну и примене основна знања и вештине из области гинекологије и 
акушерства; Усвоје специфична знања из области здравствене заштите жена у свим њеним животним 
добима; Стекну вештине из области здравствене неге у гинекологији. 
Исход предмета  

Студент је оспособљен за постављање сестринске дијагнозе у гинекологији и примењује стечено знање 
и вештине у областима здравствене неге жена. Студент поседује осећај за одговорност и очување 
репродуктивног здравља. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Организација здравствене заштите жена. Детерминанте репродуктивног здравља жена. Периоди живота 
жене. Карактеристике репродуктивних органа жене. Дијагностика гинеколошких оболења. Развој 
гениталних органа жене са аномалијама у развоју, основи менструалног циклуса са поремећајима и 
аменореја. Животно доба жене, пубертет, репродуктивно доба, менопауза и сенијум. Нега и превенција 
акутних и хроничних инфламаторних обољења полних органа жене; Бенигни и малигни тумори; 
Саветовалиште за младе, превенција СПБ и нежељених трудноћа. Планирање породице. Партиципација 
струковне сестре у дијагностици, лечењу и превенцији инфертилитета. Рад струковне сестре у 
саветовалишту за рано откривање малигних обољења код жена, партиципација у дијагностици и нези 
пацијенткиња са бенигним и малигним оболењима полних органа жене. Партиципација струковне сестре 
код ургентних стања у гинекологији. Репродукција. Физиологија репродукције. Оплођење и трудноћа. 
Физиологија и патологија трудноће. Акушерске операције, порођај и пуерпериум. 
Практична настава 

Упознавање са специфичностима и радом у гинеколошкој амбуланти. Здравствена документација. 
Припрема жене за за преглед и дијагностичке процедуре. Припреме за мале гинеколошке интервенције 
и гинеколошке операције. Узимање вагиналних и цервикалних брисева. Узимање ПАПА бриса и 
асистирање при колопоскопији. Здравствена нега оперисаних жена и мере превенције. 
Литература  

Поповић, Ј., Вељковић, М., Радовић-Јаношевић, Д., Стефановић, М., Кутлешић, Р., Живадиновић, Р., Петрић, 
А., Вукомановић, П., Милошевић Стевановић, Ј., Поп-Трајковић Динић, С., & Лилић, Г. (2015). Основи 
гинекологије и акушерства: за студенте струковних студија. Медицински факултет Ниш. 
Антић, Љ., Златановић, М. (2019). Практикум из здравствене неге у гинекологији и акушерству. Висока 
медицинска школа струковних студија Ћуприја. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава:  
ДОН: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална 
метода, фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијум 40   
Семинарски рад    

Практична настава 20   



 

 

 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Летња стручна пракса 2 

Наставник: Јелена Јовановић, Гордана Драгошев 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 3 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ праксе је да студент практично примени стечена знања, кроз добро организован рад у који је 
активно и пасивно укључен; овлада сестринским вештинама неопходним за рад струковне медицинске 
сестре.  
Исход предмета  

Студент ће стећи вештине за тимски рад, препознавање своје улоге у тиму и преузимање одређеног броја 
задатака по процени сарадника; учествовује у сложеним дијагностичким и терапијским процедурама. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Тимска интеракција и дефинисање појединачне улоге у тиму. Упознавање и лично учествовање у 
сложеним дијагностичким и терапијским процедурама. Праћење хронично оболелих, задовољавање 
њихових потреба. Актуелни, потенцијални и колаборативни проблеми и партиципација у њиховом 
решавању. Преузимање задатака по личној процени и процени ментора и сарадника: Вођење 
документације. Учешће на визитама. У референтним наставним базама студент ће кроз стручну праксу 
у да евалуира стечена знања. 
Летња стручна пракса 2 обавља се у четвртом семестру у наставним базама Академије. Садржај праксе 
је компатибилан са наставним садржајем стручних и стручно-апликативних предмета друге године 
студија. Студенти могу бити укључени како у дневни рад, тако и ноћни рад у зависности од плана рада 
установа и у договору са наставницима. Студент је у обавези да Летњу стручну праксу 2 документује 
Дневником стручне праксе. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава:  
Практична 

настава:  
Остало: 56 

Методе извођења наставе 

Консултације, вежбе у реалном окружењу, учење кроз методе животне демонстрације. 
Оцена  знања  

Положио/Није положио 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Комуникацијске вештине 
Наставник: Наташа Новаковић Божић 

Статус предмета: Изборни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  
Циљ предмета 

Циљ предмета је оспособљавање студента да успешно комуницира у пословном окружењу; разликује 
различите стилове у комуникацији; користи вербалну и невербалну комуникацију; ефикасно обликује 
поруке у свим облицима комуникације; примењује технике писања позитивних и негативних 
пословних писама. 
Исход предмета  

По завршетку овог предмета студент ће моћи да примењује технике ефикасне комуникације у раду са 
појединцима и групама; идентификује интерне и екстерне факторе који ометају комуникацију; 
препозна и анализира различите стилове у комуникацији; разликује формалну од неформалне 
комуникације у организацији; примењује различита средстава интерне и екстерне комуникације у 
организацији; напише све врсте пословних писама; планира ефикасан пословни састанак; направи 
презентацију производа, услуге или организације за различиту публику; креира стратегију 
комуникације конкретне организације; истражује и критички анализира позитивне и негативне примере 
пословне комуникације. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Дефинисање комуникације; Процес ефикасне комуникације; Баријере у комуникацији; Стилови у 
комуникацији; Активно слушање; Вербална комуникација; Невербална комуникација; Организациона 
комуникација; Интерна и екстерна пословна комуникација; Формална и неформална пословна 
комуникација; Усмена интерна комуникација; Усмена екстерна комуникација; Писана интерна 
комуникација; Писана екстерна комуникација; Корпоративно оглашавање. 
Практична настава  

Анализа позитивних и негативних пракси пословне комуникације; Примена вештина писане, усмене и 
невербалне комуникције и културе слушања; Креирање стратегије маркетинг комуникације за 
организацију, производ или услугу. 
Литература  

Petrović, D. (2019). Umešnost komuniciranja: teorijski i praktični aspekti. Beograd: Data status.  
Mihajlov, S. (2012). Poslovne komunikacije. Blace: Visoka poslovna škola strukovnih studija. 
Број часова активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна метода, фронтални, 
групни рад и индивидуални рад 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активности на настави 10 писмени испит  

колоквијум 1 20 усмени испит 21-50 
колоквијум 2 20   

 

 

 

 

 



 

 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Управљање медицинским отпадом 

Наставник/наставници: Љиљана Ђорђевић, Јелена Марковић, Ивана Златковић 

Статус предмета: Изборни 

Број ЕСПБ: 6 

Услов: Нема 

Циљ предмета 

Стицање знања о категоријама медицинског отпада, начинима сакупљања и разврставања медицинског 
отпада, начинима управљања медицинским отпадом, методама процене ризика и обучавање студената 
да могу самостално или у оквиру тимова да врше индентификацију и класификацију различитих врсте 
медицинског отпада и користе податке о категоризацији истог, ради израде и реализације Плана 
управљања отпадом. 
Исход предмета 

Усвојена знања и вештине из овог предмета треба да омогуће студенту да препозна врсте медицинског 
отпада, као и начин управљања истим, посебно опасним медицинским отпадом. Пружа и могућност 
оспособљавања стручног кадра за едукацију медицинског особља, анализу стања, израду и реализацију 
планова управљања отпадом у здравственим и другим установама у Србији. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Дефиниција и категорије медицинског отпада. Настанак отпада. Опасан медицински отпад. 
Фармацеутски отпад. Радиоактивни отпад из здравственог сектора. Цитостатички отпад. Патоанатомски 
отпад. Неопасан медицински отпад. Основни принципи управљања отпадом. Сакупљање, раздвајање и 
обележавање медицинског отпада. Паковање медицинског отпада. Транспорт и складиштење 
медицинског отпада. Савремене методе третмана и одлагања медицинског отпада код нас и у свету. 
Токови отпада у здравственим и другим установама у Србији. Процена количине настајања и појава 
ризика. Место и улога лица које је задужено за управљање медицинским отпадом у здравственим и 
другим установама које генеришу предметни отпад. Мере заштите особља које управља медицинским 
отпадом. Ризици  по здравље услед контакта са медицинским отпадом. Утицај медицинског отпада на 
животну средину. Национална Законска регулатива, препоруке и добра пракса у земљама Европске 
уније. Израда плана управљања отпадом. 
Практична настава 

Препознавање различитих врста медицинског отпада. Упознавање са поступцима руковања 
медицинским отпадом. Поступак сакупљања, разврставања и обележавања медицинског отпада. Начини 
транспорта и складиштења. Рециклажа и третман медицинског отпада. Мере заштите приликом 
руковања медицинским отпадом. Демонстрација управљања медицинским отпадом у одређеним 
здравственим установама. Посета здравственој установи. 
Литература 

Угринов, Д. (2022). Одрживо управљање инфективним медицинским отпадом у здравственом систему 

Србије. Универзитет Унион-Никола Тесла 
Национални водич са приручницима - Безбедно управљање медицинским отпадом, Министарство 
здравља, Република Србија, 2009 
Број часоваактивне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, студија случаја 

Оцена знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Тестови 40   

Семинарски рад 10   

Практични рад 10   

 



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Енглески језик 2 
Наставник: Ивана Нешић, Милица Спасић Стојковић 

Статус предмета: Изборни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: положен испит из предмета Енглески језик 1 

Циљ предмета 

Основни циљ предмета је продубљивање стеченог знања енглеског језика и усвајање језика струке, као 
и додатно развијање свих језичких вештина – способности слушања и разумевања усменог говора и 
прочитаног текста, способност усменог и писаног излагања повезаног са струком; оспособљавање 
студената за писану и усмену комуникацију на енглеском језику о темама из области здравствене неге.  
Исход предмета  

Исход предмета Енглески језик 2: 
- стицање компетенција на нивоу A2 – усвајање стручног вокабулара из области здравствене неге, 
примена знања из усвојене језичке структуре (фонетике, морфологије, синтаксе и семантике) 
- развијање свих језичких вештина (слушање, читање, писање, говор) 
- усвајање стручне терминологије кроз тематске садржаје 
- овладавање основним облицима писане и усмене комуникације у здравству 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Савладавање граматике и вокабулара енглеског језика на нивоу A2, кроз релевантне текстове и теме из 
свакодневног и пословног живота, уз помоћ граматичких вежбања и вежбања која подстичу развој 
способности конверзације у свакодневном и пословном окружењу. 
Теме које се обрађују: 1. Тим у болници, 2. Сналажење у болници, 3. Пријем у болницу, 4. Несрећни и 
хитни случајеви, 5. Бол, 6. Симптоми, 7. Нега старијих особа, 8. Исхрана и гојазност, 9. Крв, 10. Смрт и 
умирање, 11. Хигијена, 12. Брига о менталном здрављу, 13. Праћење пацијента, 14. Лекови, 15. 
Алтернативно лечење. 
Вежбе 

Утврђивање и увежбавање савладаних граматичких партија на часовима предавања, као и употребе 
новостеченог општег и стручног вокабулара кроз говорне ситуације.  
Увежбавање савладаног градива кроз комуникативне активности: раду у групи/пару, симулирање 
разговора из свакодневних животних ситуација, играње улога, презентовање. 
Увежбавање писане и усмене комуникације у оквиру здравстевене институције, тучачење података у 
вези са здрављем пацијената, читање и превођење стручних текстова, попуњавање здравствених 
формулара. 
Литература  

a) основна:   
Grice, T. (2009). Oxford English for Careers: Nursing 1, Student’s Book. Oxford University Press.  
б) додатна:  

 1. Oxford Medical Dictionary, Oxford University Press, 2000. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 3 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, метода читања и рада на тексту 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активности у настави 10 писмени испит 20 

колоквијум 1 25 усмени испит 20 
колоквијум 2 25   

 

  



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Немачки језик 2 

Наставник: Ана Ђорђевић 

Статус предмета: Изборни 

Број ЕСПБ: 6 

Услов: - положен испит из предмета Немачки језик 1 
Циљ предмета 

Циљеви наставе немачког језика као страног језика одређени су захтевима струке за коју се студенти образују. 
На нивоу А2 Заједничког европског оквира за живе језике потребно је да се студенти даље оспособљавају за 
практичну, комуникативну употребу језика немачког говорног подручја, усавршавају способности 
разумевања прочитаног текста и усменог излагања о темама уско повезаних са струком, као и да се 
усавршавају све четири језичке вештине (рецептивне: разумевање прочитаног и слушаног текста и 
продуктивне: писање и говор). Циљ предмета се огледа и у константном упућивању студената на коришћење 
текстова усклађених са садржајем осталих стручних предмета. 
Исход предмета  

Студент стиче следеће компетенције: проширује лексику општег и језика струке; обнавља и продубљује 
знања из свих нивоа језичке структуре (фонетике, морфологије, синтаксе, семантике); развија све језичке 
вештине на нивоу А2 Заједничког европског оквира за живе језике; развија социолингвистичку и 
интеркултурну компетенцију; користи писане речнике и речнике у електронској форми; употребљава 
информационо-комуникационе технологије у овладавању знањима одговарајућег подручја; усваја стручну 
терминологију кроз тематске текстове и друге садржаје из предмета које студенти похађају у току студија; 
служи се најфреквентнијим реторичким формама које одражавају структуру мишљења у области здравствене 
неге; изражава се нумерички; води конверзацију симулацијом неких од карактеристичних ситуација везаних 
за посао будућих здравствених раднинка; овладава елементарном стручном терминологијом из области 
здравствене неге; користи основне облике писмене комуникације у здравству; примењује стечено знање и 
даље може самостално да ради на усвајању језика. 
Садржај предмета 

Теоријска настава је комуникативно конципирана. Обрађују се теме из свакодневног и пословног живота, 
као и граматичке структуре предвиђене за ниво А2 Заједничког европског оквира за живе језике. Савладава 
се лексика из регистра савременог немачког језика и језика струке из области здарвствене неге. Структура 
болнице (занимања у здравству, у амбуланти, здравствени проблеми; образлагање помоћу сложених 
реченичпних конструкција); Нега старих и болесних (помоћна средства, органи за излучивање; инфинитивне 
конструкције, творба речи); Мерни уређаји и мерне јединице (здравствени проблеми, провера виталних 
вредности, фебрално стање и пратећи симптоми; инфинитивне констуркције, творба речи); Најчешћи разлози 
за стационарни пријем (врсте здравствених дијета, болови, уређење болничке собе; претерит помоћних и 
модалних глагола, темпорални предлози); Терапијско збрињавање пацијената (терапеутске мере код 
пацијената са ХОБП-а, упутства за конзумирање лекова, давање терапије; претерит правилних и неправилних 
глагола, темпорални предлози); Превентивни прегледи (уређаји за дијагностику, испитивање урина и 
столице, крвна слика и узорковање крви; комплексне реченичне конструкције); Хитни случајеви (писање 
протокола и извештаја, након операције интервертебралног диска, пацијенти са ризиком од тромбозе; 
деклинација именица); Задаци здравственог радника (хигијена пацијената, дезинфекција, профилакса; 
плусквамперфект); Комуникација у болници (комуникација са колегама, комуникација путем мејла и 
телефона; темпоралне реченице); Организација клинике (разумевање података у уговору, разумевање 
пословних упутстава, разговор о правима и обавезама на радном месту; комплексне реченичне конструкције); 
Срце (анатомија и дијагноза, циркулација, операције на срцу; комплексне реченичне конструкције); 
Декубитус (мењање завоја, документовати ране; темпорални прилози, придевска деклинација, компарација 
придева); Смртни случајеви (релативне реченице); Заштита на раду (инфинитивне конструкције); Усмена 
презентација самосталног истраживања  
 
Практична настава је коминукативно конципирана. Предвиђено је увежбавање граматичких структура 
немачког језика кроз говорне ситуације и усвајање вокабулара савременог немачког језика и језика струке из 
области здравствене неге. Инсистира се на развијању свих језичких вештина. Примењују се вежбе симулације 
разговора на обрађене теме из приватног и пословног живота. Студенти увежбавају писану и усмену 
комуникацију у оквиру здравствене институције, интерпретирају податаке у вези са здравственим 
проблемима пацијената, читају стручне текстове, интерпретирају и формулишу дијагнозе и терапије, 
увежбавају писање краћег извештаја, попуњавају здравствене формуларе, индивидуално израђују 
презентације на обрађене теме и усмено их излажу. 
Литература  

Hagner, V. (2022). Menschen im Beruf – Pflege A2. Deutsch als Fremdsprache. Kursbuch. Hueber Verlag.  
Број часова  активне наставе: 

 
Теоријска настава: 3 Практична настава: 1 ДОН: / 



Методе извођења наставе: фронтална настава, рад у пару, рад у групи, индивидуални рад. Настава је 
комуникативно оријентисана (монолог, дијалог, дискусија), предвиђен је рад на тексту, аудио-визуелна 
метода, превођење, граматичке вежбе, израда и презентација домаћих задатака. 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе Поена Завршни испит  Поена 

редовно и активно похађање 
наставе 

15 писмени испит 35 

Колоквијум 35 усмени испит 15 
Примењени-истраживачки рад /   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Неурологија са здравственом негом 

Наставник/наставници: Дејан Алексић, Небојша Чоловић 

Статус предмета: Обавезни 

Број ЕСПБ: 5 

Услов: Нема 

Циљ предмета 

Циљ предмета је стицање одговарајућих знања и вештине из области неурологије. Такође, студент треба да 
стекне знања, вештине и умеће у утврђивању потреба за здравственом негом неуролошког болесника, као и 
активном учествовању у планирању и спровођењу здравствене неге неуролошког болесника, праћењу тј. 
евалуацији стања пацијента, и вођењу и контроли сестринске документације. 
Исход предмета 

Оспособљеност студената за препознавање и разумевање различитих неуролошких болести, као и начина 
функционисања неуролошке здравствене заштите. Стицање теоријских и практичних знања усмерених на 
здравствену негу оболелих од неуролошких болести. Студенти се, такође, упознају са начином сестринске 
опсервације неуролошког болесника и утврђивања проблема и потреба болесника. Студенти су обучени и за 
припрему пацијента и асистирање при неуродијагностичким процедурама (радиолошким, 
електрофизиолошким, ултразвучним, лумбалној пункцији и др.).  
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Основи функцоналне анатомије нервног система. Дијагностичке методе у неурологији и сестринске 
интервенције у неуродијагностици. Оштећења кранијалних нерава. Свест и поремећаји свести. Епилепсије. 
Спавање и поремећаји спавања. Краниоцеребралне повреде. Повреде кичменог стуба. Тумори централног 
нервног система. Цереброваскуларне болести. Обољења периферног нервног система. Запаљенске болести 
нервног система. Болести мишића. Демијелинизационе болести нервног система. Дегенеративне болести 
нервног система. Деменције. Неуролошка обољења у развојном добу. Процена стања неуролошког болесника 
(свест и виталне функције, моторика, сензорно-перцептивне способности, контрола сфинктера, 
комуникација). Интервенције у нези код појединих неуролошких стања: бола, поремећаја сензибилитета, 
непокретности, визуелних промена, олфактивних и булбарних поремећаја, проблема у комуникацији и 
исхрани, контроли функције мокраћне бешике и пражњења црева.. Процес здравствене неге код особа са: 
поремећајима покрета, неуропсихолошким поремећајима, обољењима периферних нерава, неуромишићним 
болестима, демијелинизационим поремећајима и неуролошким пароксизмалним поремећајима. Интервенције 
сестре у јединици неуролошке интензивне неге.  
Практична настава 

Организација неуролошког лечења и неге. Тријажа неуролошких болесника. Препознавање хитних стања и 
стања виталне угрожености неуролошких болесника. Процена стања свести пацијената. Специфичности неге 
неуролошких болесника. Специфичности комуникације са неуролошким пацијентом и члановима породице 
оболелог од неуролошких обољења. Опсервација и процена стања основних неуролошких функција. 
Превенција појаве уринарних и плућних инфекција код непокретних пацијената. Превенција појаве дубоких 
венских тромбоза и контрактура код непокретних пацијената. Превенција и нега декубитуса.  Начин вођење 
документације у процесу здравствене неге. Утврђивање потреба за негом. Сестринске одговорности у 
неуродијагностици. 
Литература 

Filipović-Danić, S., & Milošević, N., (2016). Neurologija: odabrana poglavlja za studente zdravstvene nege (1. 
izd.). Medicinski fakultet Univerziteta u Prištini. 

Број часова активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава:  
ДОН: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оценазнања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит поена 
Присуство  предавањима/вежбама 10 усмени испит 30 
Колоквијуми 30   
Семинарски рад    
Практична настава 30   

 



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Педијатрија са здравственом негом 

Наставник: Невена Фолић, Ивана Жугић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну базична знања о специфичности раста, развоја, исхране, превенције, 
дијагнозе и лечења дечјих болести; вештине из области неговања деце и омладине. 
Исход предмета  

Студент ће стећи вештине за рад у превенцији, дијагностици и лечењу деце. Оспособљен је за негу здравог 
и болесног детета и заштиту детета. Поседује вештине да постави сестринску дијагнозу, утврди степен и 
план неге, сачини програм реализације неге и равноправно учествује у тиму за дијагностику, лечење, негу 
и рехабилитацију деце. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Увод са историјским развојем неге детета као посебне дисциплине. Раст и развој деце. Исхрана и 
поремећаји исхране. Хемостаза воде и електролита. Вакцинација. Неонатологија. Кардиологија. 
Пулмологија. Гастроентерологија. Хематологија. Ендокринологија. Нефрологија. Неурологија. Хирургија. 
Алергологија. Имунологија. Болести локомоторног система. Несретни случајеви и тровања. Ургентна стања 
у педијатрији. Организација здравствене заштите деце и омладине и процес здравствене неге у педијатрији. 
Специфичности здравствене заштите и неге деце. Нега здравог детета, вештачка и природна исхрана. Нега 
болесног детета. Специфичности здравствене неге превремено рођеног детета. Управљање ризиком у 
примени терапије. Здравствена нега детета са малигном болешћу. Здравствена нега детета са посебним 
потребама. 
Практична настава 

Установе за здравствену заштиту деце. Стицање вештина здравствене неге у раду са болесном и здравом 
децом. Саветовалиште за новорођену децу, одојчад, малу децу, предшколску децу, школску децу и 
омладину. Прва нега новорођенчета. Нега превремено рођеног детета, транспорт, пријем, исхрана, бокс за 
недоношчад, инкубатор, фототерапија и ексангвинотрансфузија. Први подој новорођенчета. Надзор над 
природном исхраном-контрола успешхости дојења. Систематски прегледи и имунизација деце. План и 
одговорност медицинске сестре у дијагностичким поступцима, терапијским процедурама у хоспиталним 
условима. Нега коматозног детета. Обука родитеља у контроли болести у кућним условима. 
Литература  

Бокоњић, Д., Мирковић, Р., Милутиновић, Д., Симин, Д., Ловрић, Р., Оруч, М., Оруч, М., & Милинковић, 
Б. (2019). Педијатрија и њега здравог и болесног дјетета. Медицински факултет Фоча. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијуми 30   
Семинарски рад    

Практична настава 30   

 

 

 



 

 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Исхрана и дијететика 

Наставник: Јован Нићифоровић 

Статус предмета: Изборни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  

Циљ предмета је да студенти кроз теоријску и практичну наставу разумеју значај исхране и њен утицај на 
здравље људи, превенцију болести и дијетотерапију. Упознавање са принципима правилне исхране и 
болестима које су изазван неправилном исхраном; упознавање са основним проблемима дијететике и 
нутриције; упознавање са свим аспектима здравствене безбедности хране; упознавање са утицајем физичке 
активности на здравље људи и превенирање болести. 
Исход предмета 

Након успешно савладаног предмета студент стиче потребна теоријска знања о исхрани, као и способност 
да препозна утицај хране на организам човека, да планира, припреми и расподели оброке, као и да управља 
ризиком у припреми и расподели хране. Способност примене стечених теоријских знања студенту дају 
компетенције за активно учешће у лечењу људи путем коришћења фактора исхране (минералних вода, вода 
за пиће, хране, исхране, физичке активности итд.), али и на разноврсне друге услуге, као што су исхрана-
дијетопрофилакса и дијетотерапија, различити облици и врсте физичке активности, превенција 
алиментарних обољења и др. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 
Увод; Основни појмови; Дефиниција, улога и значај; Физиологија пробаве; Макронутритијенти (угљени 
хидрати, масти и беланчевине); Микронутритијенти (витамини и минерали); Улога воде у исхрани; 
Енергетска вредност хране и базални метаболизам; Планирање и пирамида здраве исхране; Индекс телесне 
масе (BMI); Прекомерно узимање хране (гојазност); Недовољно узимање хране (потхрањеност); Болничке 
дијете; Исхрана болесника са малигним болестима; Шећернa болест –дијетотерапија; Ментално условљени 
поремећаји исхране и њихова дијетотерапија (Анорексија и Булимија); Дијетотерапија кардиоваскуларних 
болести; Ентерална исхрана; Парентерална исхрана; Законска регулатива. 
Практична настава  
Вежбе се састоје из презентације допунских информација и практичних примера.  
Литература 

Пакић, С., & Војводић, К. (2019). Исхрана и дијететика. Висока здравствено-санитарна школа струковних 
студија Висан. 
Б. Новаковић, Ф. Јусуповић (2016). Исхрана и здравље. Универзитет у Новом Саду, Медицински факултет. 
Б. Новаковић, Љ. Торовић (2014). Броматологија-Нутритивна вредност и безбедност хране. Универзитет 
у Новом Саду,  Медицински факултет. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 40 

Колоквијум 40   
Семинарски рад 10   

Практична настава    

 

 



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Кућна нега 

Наставник: Небојша Вацић, Гордана Драгошев 

Статус предмета: Изборни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је упознaвaње студената сa вештинама неопходним за рад у кућном лечењу, као и стицање 
знања и вештина за рад са здравим и болесним појединцем и породицом у кућним условима; стицање 
комуникационих вештина за рад са породицом и преношење знања пацијенту и члановима породице у кући. 
Исход предмета  

Студент ће примењивати специфичне поступке здравствене неге у кућним условима, као што је збрињавање 
болесника у кућним условима и едукацију породице пацијента. Студент је оспособљен да примјењује знања 
неопходна за сагледавање пацијентовог стања иосновних лабораторијских анализа. Студент познавање 
најчешће прописиване лекове и њихове дозе. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Увод у кућну негу. Значај кућне неге. Организација рада кућне неге. Кућна нега у систему здравствене и 
социјалне заштите. Основни принципи кућне неге. Задаци кућне неге. Медицинска документација кућне 
неге. Мониторинг виталних функција у кућним условима, симптоми и знаци болести. Вештина 
комуникације у кућним условима. Процена стања и потреба пацијената у кућној нези. Праћење стања 
пацијента и породице. Безбедност и превенција повреда у кућним условима. Примена и чување лекова. 
Лекови, апликација и подела лекова. Ограничено покретни и непокретни пацијенти и компликације код 
истих. Здравствено-васпитни рад са оболелима и њиховом породицом. Кућно лечење интернистичких 
пацијената. Специфичност кућне неге педијатријског болесника.  Специфичности кућне неге старих и 
инвалидних особа. Специфичности кућне неге онколошких болесника. Палијативна нега у кући. 
Здравствена нега у кући – фактори који утичу на развој и значај здравствене неге у кући. Будућност кућног 
лечења – менаџери и доктори примарне здравствене заштите (савремени светски модели)  
Практична настава 
Организација кућне неге. Едукација појединаца и породице за негу у кући. Конуникација са појединцем и 
породицом. Практична процена стања и потреба корисника. Посматрање у кућним условима. Контрола 
примене и чување лекова. Иднетификација знака и симптома оболелих. Упознавање са протоколом 
едукације у пракси. Планирање обима здравствене неге. Контрола виталних функција. Контрола 
излучевина. Апликација лекова болесницима. Нежељени ефекти третмана. Примена здравствене неге у 
хитним стањима. Комуникација са пацијентом током лечења и у палијативном збрињавању. 
Специфичности сестринских интервенција пацијената у терминалној фази болести. Опрема и садржај рада 
медицинске сестре и техничара, патронанжној служби и кућном лечењу, терапијске процедуре медицинске 
сестре и техничара.  
Литература  

Кекуш, Д. (2020). Здравствена нега у примарној здравственој заштити. ВЗШ Земун.Barden, I., Vogel, A., 
Wodraschke, G. (2008). Kućna nega bolesnih: veliki priručnik. Caritas Srbije i Crne Gore. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава: 2 
ДОН:  

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијуми 30   
Семинарски рад 

 
  

Практична настава 30   

 



Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Енглески језик 3 
Наставник: Ивана Нешић, Милица Спасић Стојковић 

Статус предмета: Изборни 
Број ЕСПБ: 6 
Услов: положен испит из предмета Енглески језик 2 

Циљ предмета 

Основни циљ предмета је даље оспособљавање за практичну и комуникативну употребу енглеског 
језика на нивоу Б1, кроз додатно развијање свих језичких вештина – способности слушања и разумевања 
усменог говора и прочитаног текста, способност усменог и писаног излагања повезаног са струком; 
оспособљавање студената за писану и усмену комуникацију на енглеском језику о темама из области 
здравствене неге.  
Исход предмета  

Исход предмета Енглески језик 3: 
- стицање компетенција на нивоу Б1 – усвајање стручног вокабулара из области здравствене неге, 
примена знања из усвојене језичке структуре на нивоу Б1 (фонетике, морфологије, синтаксе и 
семантике) 
- развијање свих језичких вештина на нивоу Б1 (слушање, читање, писање, говор) 
- развијање социолингвистичке и интеркултуралне компетенције 
- усвајање стручне терминологије кроз тематске садржаје 
- овладавање основним облицима писане и усмене комуникације у здравству 
- симулација карактеристичних ситуација везаних за струку здравствене неге 
- овладавање стручном терминологијом из области здравствене неге 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Савладавање граматике и вокабулара енглеског језика на нивоу Б1, кроз релевантне текстове и теме из 
свакодневног и пословног живота, уз помоћ граматичких вежбања и вежбања која подстичу развој 
способности конверзације у свакодневном и пословном окружењу. 
Теме које се обрађују: 1. Пријем, 2. Пријем по упуту: општи симптоми, пријем у болницу 3. Акушерство 
4. Фармакологија, 5. Офталмологија, 6. Дерматологија, 7. Онкологија, 8. Гастроентерологија, 9. 
Неурологија, 10. Кардиологија, 11. Хирургија, 12. Инфективне болести, 13. Нефрологија, 14. 
Психијатрија, 15. Амбулантно лечење пацијената. 
Вежбе 

Утврђивање и увежбавање савладаних граматичких партија на часовима предавања, као и употребе 
новостеченог општег и стручног вокабулара кроз говорне ситуације.  
Увежбавање савладаног градива кроз комуникативне активности: раду у групи/пару, симулирање 
разговора из свакодневних животних ситуација, играње улога, презентовање. 
Увежбавање писане и усмене комуникације у оквиру здравстевене институције, тучачење података у 
вези са здрављем пацијената, читање и превођење стручних текстова, попуњавање здравствених 
формулара. 
Увежбавање вођења разговора у оквиру здравствене институције. 
Литература  

a) основна:   
Grice, T., Greenan, J. (2008). Oxford English for Careers: Nursing 2, Student’s Book. Oxford University Press.  
б) додатна:  

 Oxford Medical Dictionary, Oxford University Press, 2000. 
 Додатни материјал по избору наставника  
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 3 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, метода читања и рада на тексту 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активности у настави 10 писмени испит 20 

колоквијум 1 25 усмени испит 20 
колоквијум 2 25   

 



Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Немачки језик 3 

Наставник: Ана Ђорђевић 

Статус предмета: Изборни 

Број ЕСПБ: 6 

Услов: - положен испит из предмета Немачки језик 2 
Циљ предмета 

Циљеви наставе немачког језика као страног језика одређени су захтевима струке за коју се студенти 
образују. На нивоу Б1 Заједничког европског оквира за живе језике потребно је да се студенти даље 
оспособљавају за практичну, комуникативну употребу језика немачког говорног подручја, усавршавају 
способности разумевања прочитаног текста и усменог излагања о темама уско повезаних са струком, 
као и да се усавршавају све четири језичке вештине (рецептивне: разумевање прочитаног и слушаног 
текста и продуктивне: писање и говор). Циљ предмета се огледа и у константном упућивању студената 
на коришћење литературе која је везана за научну област струке. 
Исход предмета  

Студент стиче следеће компетенције: проширује лексику општег и језика струке; обнавља и продубљује 
знања из свих нивоа језичке структуре (фонетике, морфологије, синтаксе, семантике); развија све 
језичке вештине на нивоу Б1 Заједничког европског оквира за живе језике; развија социолингвистичку 
и интеркултурну компетенцију; користи писане речнике и речнике у електронској форми; употребљава 
информационо-комуникационе технологије у овладавању знањима одговарајућег подручја; усваја 
стручну терминологију кроз тематске текстове и друге садржаје из предмета које студенти похађају у 
току студија; служи се реторичким формама које одражавају структуру мишљења у области здравствене 
неге; изражава се нумерички; води конверзацију симулацијом неких од карактеристичних ситуација 
везаних за посао будућих здравствених раднинка; овладава стручном терминологијом из области 
здравствене неге; користи облике писмене комуникације у здравству предвиђене за језички ниво Б1; 
примењује стечено знање и даље може самостално да ради на усвајању језика. 
Садржај предмета 

Теоријска настава је комуникативно конципирана. Обрађују се теме из свакодневног и пословног 
живота, као и граматичке структуре предвиђене за ниво Б1 Заједничког европског оквира за живе језике. 
Савладава се лексика из регистра савременог немачког језика и језика струке из области здарвствене 
неге. Упознавање пацијената (пријем пацијената, попуњавање формулара, писање извештаја, рад са 
пацијентима који болују од деменције; футур 1, предлози за место); Срце (комуникација у случају 
застоја циркулације, операције срца, лекарске дијагнозе; инфинитивне конструкције; негација); Ране и 
њихово третирање (декубитис и профилакса декубитиса, мењање завоја, документирање ране; 
валентност глагола и придева); Комуникација са сарадницима (реаговање на жалбе, вођење тешких 
разговора, договори у тиму; императив; каузалне реченице); Информисање (телефонирање, стручно 
усавршавање, комуникација путем мејла; придевска деклинација, финалне реченице); Процес неге и 
документација (извештаји неге, проблеми неге, ресурси и циљеви; коњунктив 2, реченичне 
конструкције); Имунизација (MRSA, профилаксе, повреде на раду; коњунктори); Увид у немачки 
здравствени систем (информисање колега о стању пацијената, договарање у тиму, превођење односно 
отпуштање пацијената; изјавне партикуле); Кажњавање у здравству (руковање медицинским 
производима, преузимање медицинских мера; модални глаголи); Брига о себи и самоуправљање 
(сагоревање на послу – Burnout, колегијално саветовање, тешке одлуке; предлози за место); 
Комуникација са пацијентима (пријем, нега, терапија, медикација, визита, болничка исхрана, 
конфликтне ситуације, отпуштање; пасивне конструкције); Комуникација са лекарима (визита, у 
одсуству пацијената, хитни случајеви; модалне партикуле, творба речи – именичке сложенице); 
Комуникација са колегама (нови у тиму, предавање смене, у болничкој соби, конфликтне ситуације; 
индиректне упитне реченице); Разговор са члановима породице (објашњавање дијагнозе, симптома, и 
мера, узимање анамнезе, отпуштање пацијената, у случају смрти; индиректни говор); Усмена 
презентација самосталног истраживања  
 
Практична настава је коминукативно конципирана. Предвиђено је увежбавање граматичких структура 
немачког језика кроз говорне ситуације и усвајање вокабулара савременог немачког језика и језика 
струке из области здравствене неге. Инсистира се на развијању свих језичких вештина. Примењују се 
вежбе симулације разговора на обрађене теме из приватног и пословног живота. Студенти увежбавају 
вођење разговора на свим релацијама у оквиру здравствене институције, читају и анализирају стручне 
текстове, интерпретирају и формулишу стручне извештаје, попуњавају стручне формуларе, 
индивидуално израђују презентације на обрађене теме и усмено их излагажу. 
Литература  



Hagner, V., Schnack (2022). Menschen im Beruf – Pflege B1/B2. Deutsch als Fremdsprache. Kursbuch mit 
Audios online. Hueber Verlag.  
Gajkowski, A., Metaxas, I. (2020). Deutsch in der Pflege. Buch mit MP3-Download. Englisch, Französisch, 
Italienisch, Russisch. Hueber Verlag. 
Додатни материјал по избору наставника 
Број часова  активне наставе:  

 
Теоријска настава: 3 Практична настава: 1 ДОН: / 

Методе извођења наставе: фронтална настава, рад у пару, рад у групи, индивидуални рад. Настава је 
комуникативно оријентисана (монолог, дијалог, дискусија), предвиђен је рад на тексту, аудио-визуелна 
метода, превођење, граматичке вежбе, израда и презентација домаћих задатака. 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  Поена 

редовно и активно похађање 
наставе 

15 писмени испит 35 

Колоквијум 35 усмени испит 15 
Примењени-истраживачки рад /   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Онкологија са здравственом негом 

Наставник/наставници: Ана Антић, Даниела Ристић 

Статус предмета: Обавезни 

Број ЕСПБ: 5 

Услов: Нема 

Циљ предмета 

Циљ предметаа је стицање одговарајућих знања и вештине из области онкологије. Такође, студент треба да 
стекне знања, вештине и умеће у утврђивању потреба за здравственом негом онколошког болесника, као и 
активном учествовању у планирању и спровођењу здравствене неге онколошког болесника, праћењу тј. 
евалуацији стања пацијента, и вођењу и контроли сестринске документације. 
Исход предмета 

Усвојена знања и вештине из овог предмета треба да омогуће студенту примену стандарда процеса здравствене 
неге у онкологији на основу препознавања општих и специфичних потреба пацијената. Оспособљавање за 
учешће у појединим терапијским процедурама, као и за препознавање хитних стања у онкологији и поступање 
у случају истих. Оспособљен студент за здравствену негу онколошких пацијената, као и за едукацију 
онколошких пацијената и чланова његове породице. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Дефиниција малигних болести: онкологија, карциногенеза, тумор, подела тумора, етиопатогенеза, фактори 
ризика, метастаза, туморска ангиогенеза, симптоми и знаци малигне болести, постављање дијагнозе малигне 
болести, класификација; Превенција и откривање малигних болести; Дијагноза и дијагностичке процедуре; 
Модалитети терапијског третмана у онкологији: хирургија, хемиотерапија, радиотерапија, имунотерапија, 
биолошка терапија, хормонотерапија, комбиновано лечење; Специјална онкологија-по системима органа; 
Основни постулати онколошке здравствене заштите; Општи проблеми и потребе онколошких болесника 
(смањена отпорност организма, бол, пирексија, крвављење, ограничена покретљивост, промена интегритета 
коже и слузокоже); Партиципација струковне медицинске сестре у неинвазивним и инвазивним 
дијагностичким процедурама у онкологији; Терапијски приступи у онкологији; Специфичности неге 
болесника на хемиотерапији (припрема болесника и породице, специфичности и токсични ефекти цитостатске 
терапије, компликације); Сестрински аспект рада у збрињавању хитних стања у онкологији; Палијативно 
збрињавање (појам, етички принципи, стандарди); Психосоцијални приступ онколошком болеснику 
(психосоцијално реаговање, адаптација, стратегије превладавања); Сестринске интервенције у рехабилитацији 
онколошких болесника; Партиципација медицинских сестара у тиму за едукацију и подршку оболелима и 
члановима њихових породица. 
Практична настава 

Шема организације онколошке службе; Процедура пријема и отпуста пацијената, значај првог контакта и 
квалитетне интерперсоналне комуникације; Учешће медицинске сестре у скрининг процедурама 
(мамографија, папаниколау тест, хемокулт тест, клинички преглед дојки и тестиса, самопреглед дојки, коже); 
Здравствена нега онколошких пацијената (по системима органа); Практична примена Процеса здравствене 
неге и вођење сестринске документације; Партиципација медицинске сестре у припреми и збрињавању 
болесника и материјала, као и самом извођењу дијагностичких и терапијских процедура у области онкологије; 
Специфичности у нези болесника на радиотерапији; Специфичности у нези болесника на хемиотерапији; 
Стерилни блок; Руковање цитотоксичним агенсима и лична заштита медицинског особља, болесника и 
околине.  
Литература 

Jakovljević, B. (2015). Osnove kliničke onkologije sa radioterapijom (1. izd.). Univerzitet u Banjoj Luci, 
Medicinski fakultet.  
Бошковић, С. (2012). Здравствена нега у онкологији. Висока здравствена школа струковних студија. 

Број часова активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава: 
ДОН: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад  
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оценазнања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит поена 
Присуство  предавањима/вежбама 10 усмени испит 30 

Колоквијуми 30   
Семинарски рад 

 
  

Практична настава 30   



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Стручна пракса 3 

Наставник: Јелена Јовановић, Миодраг Савовић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 3 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ стручне праксе је да обезбеди студентима примену теоријских знања и вештина стечених током 
студија на нивоу основних принципа здраствене неге, усвајање вештина које се примењују у оквиру 
тимског рада у савременим облицима неге болесника.  
Исход предмета  

Студент ће стећи знања и базичне вештине за рад у клиничко-болничкој пракси; препознаће своју улогу у 
тиму на нивоу примарне и секундарне здравствене заштите; учествоваће у промотивним и превентивним 
активностима намењеним болесном и здравом човеку; извршаваће задатаке по процени ментора.  
Садржај предмета 

Учешће струковне медицинске сестре у пријему пацијената, тријажи и збрињавању пацијента у примарној 
здравственој заштити. Континуирана здравствена нега. Учешће у савременим облицима неге болесника. у 
обичној, полуинтензивној и интензивној нези, овладавање руковањем модерним електронским апаратима 
за праћење виталних параметара пацијената. Организовање и руковођење радним целинама. 
Стручна пракса 3 обавља се у петом семестру у наставним базама Академије.Садржај праксе је 
компатибилан са наставним садржајем стручних и стручно-апликативних предмета друге и трећ године 
студија, односно петог семестра Студенти могу бити укључени како у дневни рад, тако и ноћни рад у 
зависности од плана рада установа и у договору са наставницима. Студент је у обавези да Стручну праксу 
3 документује Дневником стручне праксе. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава:  Остали часови: 20 

Методе извођења наставе 

Консултације, вежбе у реалном окружењу, учење кроз методе животне демонстрације. 
Оцена  знања  

Положио/Није положио 

  



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Здравствена нега старих и палијативно збрињавање 
Наставник: Јелена Јовановић, Даниела Ристић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Студенти стичу основна знања o најчешћим здравственим проблемима старих и вештине о специфичностима 
здравствене неге старих. Такође, стичу знања и вештине неопходне за разумевање, дефинисање и задовољавање 
потреба корисника палијативног збрињавања. Студенати су оспособљени за тимски рад у палијативном 
збрињавању са посебним освртом на палијативну негу и компетенције медицинских сестара у тиму. 
Исход предмета  

Студент је оспособљен за обављање самосталних и тимских интервенција у подршци и збрињавању старих лица. 
Стиче вештине потребне за реализацију промотивних, превентивних, куративних и рехабилитационих мера код 
старих у кућним условима, здравственим и установама социјалне заштите. Студент усклађује збрињавање сa 
индивидуалним потребама, жељама и вредностима сваког пацијента и његове породице; препознаје знаке и 
симптоме и утиче на унапређење квалитета живота палијативног пацијента и његове породице. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Увод у здравствену негу старих, основни појмови; Специфичности здравствене неге популације старих, 
Национална стратегија старења; Демографски, биолошки, психо-социјални аспекти старења; Процес здравствене 
неге код најчешћих болести старих.; Мере здравствене и социјалне заштите особа старијег животног доба на 
примарном, секундарном и терцијалном нивоу; Медицинска и психосоцијална рехабилитација старих; 
Дијагностика, лечење и рехабилитација старих; Идентификовање потреба, способности и ризика старих и израда 
индивидуалног плана услуга; Модели заштите старих (старење у породичном окружењу; старење у 
институционалном окружењу); Специфичности комуникације са старим особама, развијање позитивног става о 
старости и старењу; Појам и дефиниција палијативног збрињавања; Принципи палијативног збрињавања; 
Историјски развој палијативног збрињавања у свету и код нас; Место палијативног збрињавања у оквирима 
јавног здравља; Организација палијатовног збрињавања у свету; Организација палијатовног збрињавања у 
Србији; Тимски приступ; Специфичности палијативног збрињавања деце; Стратегије палијативног збрињавања; 
Палијативна нега и место и улога медицинске сетре у палијативном збрињаваању; Контрола бола и других 
симптома; Исхрана палијатривног пацијента; Хитна стања у палијативном збрињавању; Збрињавање у 
последњим часовима живота; Психосоцијални и духовни аспекти.  
Практична настава 
Упознавање студената са специфичностима здравствене неге популације старих; Процена физичких, психичких 
и социјалних потреба, одређивање приоритета и пружање геријатријске здравствене неге; Процена психичких 
потреба, одређивање приоритета и пружање геријатријске здравствене неге; Примена процеса здравствене неге 
код најчешћих болести старих; Процена ситуације хендикепа на индивидуалном нивоу и на нивоу окружења и 
заједнице и програми подршке; План ране рехабилитације у кућним условима; Међупрофесионална сарадња у 
процесу дијагностике, лечења и неге старих као и вођење сестринске и медицинске документације и руковођење 
тимом здравствене неге; Практични приказ организације палијативног збрињавања и палијативне неге; Процес 
здравствене неге код процена у палијативном збрињавању упознавање са протоколом едукације у пракси; 
Контрола симптома и сестринске интервенције у контроли симптома; апликација лекова болесницима; 
Специфичности сестринских интервенција у палијативној нези деце; Комуникација са пацијентом током лечења 
и у палијативном збрињавању; Саопштавање лоших вести; Вођење документације . 
Литература  

Деспотовић, М., Деспотовић, М., Антић, Љ., & Хаџивуковић, Н. (2020). Палијативно збрињавање. М. 
Деспотовић. 
Вукадинов, Ј. и сарадници. (2011). Геријатрија и нега старих особа. Медицински факултет Нови Сад. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава:  
ДОН: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад  
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство предавањима/вежбама 10 усмени испит 30 
Колоквијуми 30   
Семинарски рад    

Практична настава 30   



 

 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Летња стручна пракса 3 

Наставник: Гордана Драгошев, Јелена Јовановић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 3 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ стручне праксе је да обезбеди студентима примену теоријских знања и вештина стечених током 
студија на нивоу основних принципа здраствене неге, усвајање вештина које се примењују у оквиру 
тимског рада у савременим облицима неге болесника.  
Исход предмета  

Студент ће стећи знања и базичне вештине за рад у клиничко-болничкој пракси; препознаће своју улогу у 
тиму на нивоу примарне и секундарне здравствене заштите; учествоваће у промотивним и превентивним 
активностима намењеним болесном и здравом човеку; извршаваће задатаке по процени ментора.  
Садржај предмета 

Учешће струковне медицинске сестре у пријему пацијената, тријажи и збрињавању пацијента у примарној 
здравственој заштити. Континуирана здравствена нега. Учешће у савременим облицима неге болесника. у 
обичној, полуинтензивној и интензивној нези, овладавање руковањем модерним електронским апаратима 
за праћење виталних параметара пацијената. Организовање и руковођење радним целинама. 
Летња стручна пракса 3 обавља се у шестом семестру у наставним базама Академије. Садржај праксе је 
компатибилан са наставним садржајем стручних и стручно-апликативних предмета треће године студија. 
Студенти могу бити укључени како у дневни рад, тако и ноћни рад у зависности од плана рада установа и 
у договору са наставницима. Студент је у обавези да Летњу стручну праксу 3 документује Дневником 
стручне праксе. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава:  Остали часови: 41 

Методе извођења наставе 

Консултације, вежбе у реалном окружењу, учење кроз методе животне демонстрације. 
Оцена  знања  

Положио/Није положио 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Организација здравствене неге 
Наставник: Небојша Вацић, Гордана Драгошев 

Статус предмета: Изборни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је упознaвaње студената сa вештинама самосталног планирања и организовања сестринске 
службе и здравствене неге у циљу унапређењу квалитета услуга.     
Исход предмета  

Студенти ће стећи знања потребна за организовање и управљање у сестринској пракси.Вештине вођења и 
организовања ефикасних тимова у пракси медицинских сестара. Студенти ће стећи основна знања 
неопходна за унапређење ефективности и ефикасности здравствених установа. Студенти ће стећи 
комуникацијске, концепцијске и аналититичке вештине неопходиних за спровођење квалитетне и безбедне 
здравствене неге 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Општи аспекти руковођења у сестринству. Руковођење и теорије лидерства. Мотивација, теорије 
мотивације, начини за мотивисање у сестринству. Управљање конфликтом. Кадровска функција и 
кадровска политика. Комуникација у организацији сестринске службе. Организовање сестринске службе, 
подела рада и нивои менаџера сестара. Подељено управљање, организациона култура и врсте 
организационе културе у здравственој установи. Делегирање послова у организацији службе здравствене 
неге, изградња личне персоналне моћи. Организациони модели здравствене неге, планирање у сестринству, 
значај сестринства у планирању промена. Спровођење контроле и мониторинг у обезбеђивању квалитета 
здравствене неге и услуга у сестринској пракси, истраживање и врсте, израда истраживачког пројекта. 
Процена успешности рада, професионални и етички елементи руковођења и менаџмента. Управљање 
тимовима, управљање временом. Управљање променама. Управљање буџетом.  Стандарди у сестринству 
Практична настава 
Практично упознавање са задацима лидера у организацији сестринске службе. Практични приказ кадровске 
политике у организацији сестринске службе, упознавање са пријемом сестара у здравственој установи за 
послове здравсвтене неге, увођењем у посао младих сестара, програмима за едукацију младих сестара. 
Практични приказ организационе структуре и шеме сестринске службе, упознавање са савременим 
организационим моделима неге пацијената, планирањем у сестринству и планирањем промена. Практични 
приказ спровођења контроле и мониторинг у обезбеђивању квалитета здравствене неге у установама. 
Процена задовољства корисника и запослених сестара. Израда истраживачког пројекта и инструмената 
истраживања. планирање времена, планирање буџета. Израда стандарда.  
Литература  

Adžić, I. (2022). Metodika i organizacija zdravstvene nege: za studente Visoke zdravstvene škole. Visoka 
zdravstveno-sanitarna škola strukovnih studija “Visan.” 
Јанићијевић, Н. (2008). Организационо понашање. Дата статус.  

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 3 
Практична 

настава:  
ДОН: 1  

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад  
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијуми 30   
Семинарски рад 10   

Практична настава 20   

 



Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Ургентна медицина са здравственом негом 

Наставник: Марко Младеновић, Ружица Јовановић Томашевић, Срђан Мијатовић  

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну базична знања о хитним стањима у медицини. Стекну вештине за 
пружање помоћи пацијентима у хитним стањима и препознавање витално угроженог пацијента. Студенти 
треба да буду упознати са хитним стањима у хирургији, ортопедији, интерној медицини, неурологији, 
гинекологији, психијатрији, педијатији итд. 
Исход предмета  

Студент ће стећи вештине за брзо препознавање и дијагнозу ургентних стања и примену научених мера и 
процедура у примарном збрињавању акутно оболелих и повређених. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Ургентна медицина појам и дефиниција. Ургентни болесник појам и дефиниција. Основи организације 
хитне медицинске помоци. Упознавање са протоколима збрињавања трауматизованих и 
политрауматизованих пацијената што подразумева познавање збрињавања шокних стања, имобилизација и 
транспорт повређених, масовне несреће и улога медицинске сестре у истим. Протоколи за збрињавање 
хитних хирушких пацијената као што су акутни абдоминални бол, опекотине, повреде главе, повреде 
грудног коша итд. Протоколи у збрињавању интернистицких пацијената као акутни коронарни синдром, 
инфаркт миокарда, дисекција аорте, поремећаји ритма, хипертензивна криза, акутна обољења плућа, 
пнеумоторакс, тромбоемболија плућа, астма итд. Ургернтна стања у неурологији као што су мождани удар, 
епизодни губици свести, конвулзије, епилепсија, кома и њихово збрињавање према најновијим 
протоколима. Акутна обољења у гинекологији и акушерству –ванматерична трудноћа, крвављења, 
еклампсија. Акутна психијатријска обољења попут акутних психоза. 
Практична настава 
Организација ургентне службе на примарном и секундарном нивоу здравствене заштите, функционисање 
хитне медицинске помоћи и ургентних пријема. Тријажа болесника, улога медицинске сестре. Упознавање 
са најновијим протоколима БЛС, АЛС, интубација, механичка вентилаторна потпора. Мониторинг 
виталних параметара. Дефибрилација. Конмуникација са пацијентом и родбином пацијента. 
Протоколисање медицине на лицу места. Медицинско техничке радње у ургентној служби пласирање 
каниле, узимање артеријске и венске крви за анализу, улога медицинске сестре у обављању ургентних 
дијагностичких процедура. Поступак са умрлим у ургентној служби. 
Литература  

Бањац, Н., Голић, Д., Кривокућа, Б., & Козомара, С. (2018). Ургентна медицина. Медицински факултет 
Бања Лука 
Ристић, И. Д. (2012). Практикум ургентне медицине (1. изд.). Обележја плус. 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 
Практична 

настава:  
ДОН: 2 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад  
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијум 30   
Семинарски рад    

Практична настава 30   

 

 



Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Здравствена нега особа са инвалидитетом 

Наставник: Јелена Јовановић 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: Нема  

Циљ предмета  
Циљ предмета је да студенти стекну знања о узорцима настанка инвалидитета и категоријама особа са 
инвалидитетом. Такође, стичу вештине неопходне за рад са особама са сметњама и поремећајима вида, 
слуха, моторичким и говорним, али и за рад са особама са тешкоћама у менталном развоју.  
Исход предмета  

Студент је оспособљен да препозна врсту и категорију инвалидетата, последице и исходе. Поседоваће 
знање да укључи и обучи чланове породице у процес лечења и неге. Моћи ће да увиди специфичне 
проблеме, примени специфичне технике у раду и креира индивидуалне програме у складу са птребама 
пацијената са инвалидитетом.  
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Терминологја и дефинисање појмова. Особе са инвалидитетом кроз историју. Однос према особама са 
инвалидитетом у Р. Србији. Заступљеност особа са инвалидитетом. Узроци, превенција и квалитет живота. 
Међународне класификације. Права особа са инвалидитетом. Социјални и медицински модел 
инвалидности. Инвалидност као лични, породични и друштвени проблем. Специфичности здравствене неге 
код особа са оштећењима вида, слуха и говора. Специфичности здравствене неге код особа са моторичким 
и менталним сметњама. Комбиноване сметње и специфичности рада. Породица као члан тима. Помагала у 
раду са особама са инвалидитетом. Комуникација. Социјална интеграција. Здравствена зашттита и права 
особа са инвалидитетом. 
Практична настава 
Процена врсте, категорије и степена инвалидитета. Оштећење, инвалидност и хендикеп. Развој позитивних 
ставова и вредности према особама са инвалидитетом. Специфичности комуникације, практичан приказ. 
Препознавање специфичних проблема и начини задовољавања потреба. Развијања вештина за тренинг 
самозбрињавања особа са инвалидитетом. Развијање социјалних вештина и помоћи у социјалној 
интеграцији. Примена и специфичност здравствене неге код особа са различим врстама, категоријама и 
степену инвалидитета (особе са оштећењем вида, слуха, моторике, интелектуалним и говорним сметњама). 
Прикупљање података, индивидуални план неге, специфичности интервенција и евалуација постигнутог. 
Документација. Модели мултидисциплинарног функционисања. Практична обука породице у спровођењу 
лечења и неге. 
Литература  

Pavić, J. (2014). Zdravstvena nega osoba sa invaliditetom. Zdravstveno veleučilište. Zagreb.   
Stošlјević, L., Stošlјević, M., & Odović, G. (2021). Procena sposobnosti osoba sa motoričkim poremećajima: 

praktikum (4. izd.). Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава: 3 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Монолошка и дијалошка метода, метода практичних активности, демонстративна и амбијентална метода, 
фронтални, групни рад и индивидуални рад  
Други облици наставе изводе се у наставним базама Академије 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 30 

Колоквијум 30   
Семинарски рад    

Практична настава 30   

 

 



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Предмет завршног рада 

Наставник: Наставници стручних и стручно-апликативних предмета 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 3 
Услов: Нема  

Циљ предмета Предмет завршног рада студената представља истраживачки рад студената при чему 
студенти примењују и проширују стечена знања. Будуће струковне медицинске сестре упознају се са 
достигнућима у датој области дијагностичких процедура, терапијских приступа, улози струковне 
медицинске сестре у терапеутском тиму. Основни циљ израде Предмета завршног рада је да примени 
стечена знања у циљу решавања одређеног теоријског или практичног проблема у области здравствене неге. 
Исход предмета  

Студенти су оспособљени за примену савремене методологије истраживачког рада, упознати са фазама 
истраживачког рада од постављања циља, преко реализације истраживања, добијања резултата и обраде и 
дискусије истих у изабраној области. Студенти стичу и вештине за индивидуални рад у одређеној научној 
и стручној области здравствене неге, као и способности за самостално коришћење стручне и научне 
литературе, као и примену знања у критичкој анализи добијених резултата и избора најбољег начина за 
приказивање резултата. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Израду нацрта научне замисли. Формулација проблема. Одређивање предмета истраживања. Избор и 
формулација теме. Хипотетички оквир истраживања. Планирање и организација истраживања. 
Прикупљање и обрада литературе. Прикупљање података. Извори података и класификовањe извора 
података. Сређивање и обрада података. Анализа резултата истраживања. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава:  Практична настава:  

Методе извођења наставе 
Примена научних метода у облсти медицинских наука 
Методе прикупљања података 
Оцена и анализа резултата истраживања 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Ментор у договору са студентом врши избор теме за истраживања, даје упутства студенту у вези 
претраживања, анализе и обраде литературе и резултата истраживања у циљу што квалитетније припреме 
за израду и одбрану Завршног рада. 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Присуство 
предавањима/вежбама 

10 усмени испит 50 

Стручно-истраживачки рад 40   
Семинарски рад    

Практична настава    

 

 

 

 

 

 

 



 

Студијски програм: Струковна медицинска сестра 

Назив предмет: Завршни рад 

Наставник: Наставници стручних и стручно-апликативних предмета 

Статус предмета: Обавезни 
Број ЕСПБ: 4 
Услов: Реализована стручна пракса и положени сви испити 

Циљ предмета  
Презентација резултата добијених истраживањем и доношење релевантних закључака заснованих на 
доказима. 
Исход предмета  

Студенти ће бити оспособљени да утичу на промене које се дешавају у организму човека у здрављу и 
болести; да учествује у пракси; да истражује и уводи новине у здравственој нези. Избором теме и њеном 
успешном одбраном, врши се и делимично усмеравање струковних сестара у њиховом даљем практичном 
раду и  едукацији. 
Садржај предмета 

Завршни рад представља истраживачки рад студента у коме се он упознаје са методологијом писања 
завршног рада у области медицинских наука. Завршни рад обухвата израду и одбрану рада. За изрдау 
Завршног рада могуће је одабрати тему из свих стручних и стручно-апликативних предмета. Саставни 
делови завршног рада су: садржај; увод; циљ; метод; резултати; дискусија; закључак;  преглед литературе 
и прилози.  
Студент Завршни рад брани пред Комисијом у саставу: Председник Комисије, Ментор и Члан Комисије. 
Студент укратко излаже рад, а потом одговара на питања чланова Комисије. Оцена завршног испита улази 
у просечну оцену студента. Одбрањен Завршни рад се оцењује оценом од 6 до 10. Неодбрањен дипломски 
рад се оцењује оценом 5. Студент који није положио дипломски испит може тражити да му се одобри друга 
тема, која је по правилу из друге области и по поступку који је истоветан као и за прву. 
Број часова  активне наставе Теоријска настава:  Остали часови: 10 

Методе извођења наставе 
Метода писаног рада и метода усменог саопштења. 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

Завршни писани рад 50 Усмена презентација и одбрана 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


